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beneficiarao usuarios do
Amagis Saude

0 Conselho Ges-
tor do Amagis Salde
reuniu-se, no dia 3 de
junho, para revisar o
regulamento do plano
de salde da magistra-
tura mineira, conforme
orientagdes da Agéncia
Nacional de Satde Su-
plementar (ANS).

Na ocasido, foram
feitas a inclusdo de al-
gumas regras que pa-
dronizam o texto do re-
gulamento e atualizam
o rol de procedimentos
e eventos em salde
exigidos pela ANS. O
estudo do regimento
foi feito com o apoio
juridico da Rodarte
Nogueira Consultoria
em Estatistica e Atu-
aria e Plural Solugdes
Estratégicas em Saidde
Suplementar.

CARTEIRAS

DA UNIMED

O Amagis Salde
iniciou, no dia 21 de
junho, o envio aos as-
sociados das novas
carteiras da Unimed,
com vigéncia a partir
de 10 de julho de 2013.
As atuais terdo sua va-
lidade expirada a par-
tir da data de vigéncia
das novas carteiras. A
Associacdo orienta os
usuarios, pelo conjunto
de facilidades e atendi-
mento presonalizado,
a utilizarem preferen-

ANS N° 41669-0

Adriano Boaventura

Conselho Gestor de Saiide avaliou as mudangas necessarias no estatuto

cialmente a rede do
Amagis Salde, apre-
sentando sua carteira
do plano de sal(de da
magistratura.

0 Amagis Salde
possui uma rede de
aproximadamente
1.973  credenciados,
entre médicos, psico-
logos, hospitais, labo-
ratérios e clinicas, dos
quais 986 atendem em
Belo Horizonte e 987,
no interior de Minas
Gerais, para um p0-
blico de apenas 6 mil
associados. Além de
oferecer uma extensa
rede de credenciados,

possui um atendimen-
to personalizado com
funcionarios que tra-
balham na Associagdo
ha anos e conhecem os
usuarios, fazendo com

que toda a parte buro-
cratica seja realizada
com mais rapidez, efi-
ciéncia e cortesia.

Em caso de da-
vidas, ou necessite

alguma  orientacédo,
0 usuario do plano
pode entrar em conta-
to com o Amagis Sal-
de pelo ndmero (31)

3079-3479.0

A SAUDE DA MAGISTRATURA

Uso do Amagis Saiide gera economia aos usuarios do plano
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Vacina contra HIN1
sera produzida no Brasil

A vacina contra a gri-
pe HIN1 terd producdo
100% nacional. O anin-
cio foi feito no dia 18 de
junho pelo Ministério da
Sadde, e a medida foi
possivel gracas a transfe-
réncia tecnolégica do la-
boratério francés Sanofi
Pasteur para o Instituto
Butantan, em S&o Paulo.
Segundo informacdes do
Ministério da Salde, até
o ano de 2015, o instituto
atendera a toda a deman-
da nacional de doses da
vacina contra o virus in-
fluenza.

A coordenadora
de Doencas e Agravos
Transmissiveis da Secre-
taria de Salde de Minas
Gerais, Janaina Fonseca
Almeida, destacou que
a produgdo nacional da
vacina deverd auxiliar
a compra e a disponi-
bilidade do insumo. “A
tendéncia da influenza,
inclusive do HIN1, é que
0 virus continue circulan-
do, porém em niveis cada
vez mais baixos em razdo
das altas coberturas vaci-
nais”, disse.

NOVOS CREDENCIADOS
Cidade

Fisioterapia

Segundo boletim di-
vulgado pela Secretaria,
nos primeiros seis meses
deste ano, Minas Gerais
ja registrou 79 casos de
H1N1, dos quais 18 6bi-
tos registrados nos se-
guintes municipios: Alfe-
nas, Alterosa, Andradas,
Brasépolis, Brumadinho,
Campos Gerais, Con-
quista, Curvelo, Extrema,
Itapeva, Ribeirdo das
Neves, Sacramento, Sao
Sebastido do Paraiso,
Uberaba - que registrou
trés 6bitos; e Belo Hori-
zonte, com dois 6bitos
causados pelo HIN1.

TRANSMISSAO

A doenca é provoca-
da virus HIN1 da influen-
za do tipo A. Ele é resul-
tado da combinacdo de
segmentos genéticos do
virus humano da gripe,
do virus da gripe aviéria
e do virus da gripe suina.
0 periodo de incubacédo
varia de 3 a 5 dias e a
transmissdo pode ocor-
rer antes de aparecerem
0s sintomas, em contato
com pessoas, animais ou

Andrea Trindade
Fisioterapia Ltda

objetos  contaminados.
Os sintomas sdo seme-
lhantes aos causados
pelos virus de outras gri-
pes. Febre alta (38°), dor
muscular, dores de cabe-
ca e garganta, além de
dor nas articulacées, irri-
tacdo nos olhos, cansacgo,
coriza, tosse e outros. Em
alguns casos, também
podem ocorrer vomitos e
diarreia.

Os sintomas da gri-
pe comum sao muito
parecidos com aque-
les causados pelo virus
HIN1, como febre, dor
de cabeca, dor no corpo,
irritacdo na garganta e
cansaco. Mas no caso da
gripe HIN1, esses sinto-
mas aparecem de forma
mais intensa. Enquanto
na gripe comum, a febre
costuma ser mais bran-
da, ja o infectado pelo vi-
rus HIN1 apresenta febre
alta, bem como dor de ca-
beca e cansago intensos,
tosse seca e continua. A
gripe causada pelo HIN1
também ocasiona falta
de ar, 0 que é menos co-

mum na outra gripe. ®

Rua Rio Grande Do Sul, 1040,
Salas 19 e 20,
Santo Agostinho

CUIDADOS

* Lavar frequente-
mente as maos com
bastante agua e
sabdo ou desinfeta-
las com produtos a
base de alcool;

* Jogar fora os
lencos descartaveis
usados para cobrir
a boca e o nariz, ao
tossir ou espirrar;

* Evitar aglomera-
cOes e o contato
com pessoas
doentes;

* Ndo levar as maos
aos olhos, boca ou
nariz depois de ter
tocado em objetos
de uso coletivo;

* Ndo compartilhar
copos, talheres
ou objetos de uso
pessoal;

* Procurar assis-
téncia médica se
surgirem sintomas
que possam ser
confundidos com
os da infeccdo pelo
virus da influenza
tipo A.

(31) 2516-0339

Belo Horizonte

Reumatologia

Dra. Anna Carolina
Faria Moreira Gomes
Tavares

Rua dos Otoni, 909,
Sala 710 Santa Efigénia

(31) 3226-7832

Betim

Dermatologia

Dra. Tissiani Gomes
Oliveira Batista

Av. Gov. Valadares, 454,
3° Andar, Centro

(31) 2571-3800

Cardiolosia Dr. Raimundo Lelis
& Filho

Rua Padre Café, 740, 4° Andar,
Sao Mateus

(32) 2101-8804

Juiz de Fora

Cardiologia e
Nefrologia

Dr. Marcelo Oliveira
Abi-Zaid

Av. Barao do Rio Branco, 2001,
Sala 1204, Centro

(32) 3241-6284
(32) 3216-2883

Mantena

Dermatologia

Dra. Tissiani Gomes
Oliveira Batista

Centro

Rua Sete de Setembro, 520

(33) 3241-2197

Montes Claros

Patologia Clinica

Laboratério Santa Clara

Centro

Praca Dr. Carlos Versiane, 11,

(38) 3221-4899
(38) 3218-4600
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