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Uso da nova carteira traz 
economia de 17% ao associado

Os usuários do pla-
no de saúde da magis-
tratura receberam, em 
junho, as novas car-
teiras de identificação 
do Amagis Saúde e da 
Unimed, de uso obri-
gatório nas consultas, 
procedimentos e exa-
mes médicos.

O documento con-
tém informações como 
o número da matrícu-
la do usuário, registro 
da Agência Nacional 
de Saúde, telefones da 
central de atendimento, 
plantão telefônico e os 
horários de atendimen-
to da operadora do pla-
no de saúde.

Essas são informa-
ções visíveis e fáceis de 
identificar. Entretanto, 
o que os usuários, às 
vezes, não sabem, é 
que o uso da carteira da 
Amagis Saúde, além de 

Carteira da Amagis Saúde traz diversas vantagens

Amagis Saúde 

to e precisar de aten-
dimento médico, pode 
entrar em contato com 
Rosângela Corrêa, no 
(31) 3079-3421, para 
ter todas as informa-
ções necessárias para a 
consulta.•

valorizar e fortalecer o 
plano de saúde da ma-
gistratura mineira, gera 
economia ao associado.

Ao utilizar a Uni-
med em exames médi-
cos e procedimentos 
ambulatoriais, o usu-
ário paga a taxa admi-
nistrativa de 17,7% e a 
taxa de coparticipação 
de 25%, que incide 
sobre esse valor. Já no 
Amagis Saúde, o asso-
ciado custeia somente 
a coparticipação.

A rede de atendi-
mento do Amagis Saú-
de abrange todo o Es-
tado e, hoje, conta com 
aproximadamente 2 mil 
credenciados. A Asso-
ciação oferece ainda o 
Amagis Saúde Grupo de 
Estados, que estende 
a cobertura do plano 
para São Paulo e Rio de 
Janeiro, sem a “diferen-

ça de tabela” da rede 
credenciada de outros 
estados.

Outra vantagem ao 
usuário é o atendimento 
desburocratizado, que 
garante maior agilidade 
na liberação das guias 

médicas, uma vez que 
o Amagis Saúde é um 
plano exclusivo da ma-
gistratura e sua família. 

Caso o usuário não 
tenha recebido as no-
vas carteiras e se ainda 
estiver sem o documen-

Dicas da Amagis Saúde: Autorizações para exames e procedimentos médicos
Com o objetivo de garantir segurança nas indicações, diagnósticos e orientações técnicas aos usuários dos pla-

nos de saúde, a Agência Nacional de Saúde regulamenta a exigência de autorização para alguns procedimentos 
médico-hospitalares e ambulatoriais, sem prejuízo do consumidor. Esclareça suas dúvidas:

Quais os pedidos de autorização mais comuns?
Internações hospitalares para tratamento clíni-
co ou cirúrgico, tomografia, ressonância nuclear 
magnética e colonoscopia. 

Quais documentos devem ser levados 
à Amagis Saúde?
Pedido médico com CID-10, diagnóstico ou jus-
tificativa médica, com data carimbo e assinatu-
ra do profissional solicitante. Em alguns casos, 
poderão ser pedidos exames médicos, relatórios 
e outros documentos complementares.

Quais documentos serão levados ao médico?
Guia de autorização do evento que deverá ser 
entregue ao prestador responsável por sua rea-
lização, juntamente com o pedido médico, car-
teira do plano e identidade.

Qual setor responsável pela liberação 
dos documentos?
Setor de Atendimento, cujos telefones são: 
(31) 3079-3478, (31) 3079-3479, (31) 3079-3480  
e (31) 3079-3481. Durante os finais de semana e  
feriados pelo número (31) 9977-2860.•
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Há 11 anos, a Organi-
zação Mundial de Saúde 
(OMS) instituiu o dia 
14 de junho como o Dia 
Mundial do Doador de 
Sangue, com o objetivo 
de chamar a atenção da 
importância da doação 
voluntária e regular. 

Neste ano, a Amagis 
Saúde aderiu à campa-
nha Junho Vermelho, de 
inciativa do Movimento 
“Eu dou Sangue pelo 
Brasil”, que pretende 
incentivar as doações de 
sangue em todo o País 
nos meses de junho e ju-
lho, período no qual, em 
função do inverno e das 
férias, as doações costu-
mam cair até 30%.

A data marca o ani-
versário de Karl Lands-

teiner, médico e biológo 
austríaco, ganhador do 
Nobel de Fisiologia ou 
Medicina de 1930, pela 
classificação dos grupos 
sanguíneos (A, B e O) e 
descobridor do fator RH. 
A doação tem ganhado 
força em todo o mundo.

Segundo a OMS, em 
2012, foram coletadas, 
em todo o mundo, cer-
ca de 108 milhões de 
doações de sangue. A 
maioria em países de 
alta renda, onde vivem 
apenas 15% da popula-
ção mundial.

 A organização esti-
ma que há disponibili-
dade geral para a trans-
fusão em um país, com o 
mínimo de dez doações 
de sangue a cada mil ha-

Doação de Sangue

Amagis apoia Junho Vermelho
bitantes. Entretanto, de 
acordo com o órgão, 75 
países relataram um nú-
mero menor de doações. 
A recomendação da OMS 
é que de 3% a 5% da po-
pulação sejam doadora 
de sangue. No Brasil, 
esse índice é de 1,9%, o 
que é considerado muito 
baixo. 

Apesar das doações 
voluntárias terem cres-
cido na última década, 
a OMS aponta que 72 
países ainda coletam 
50% do sangue de do-
adores remunerados ou 
de reposição (familiares 
ou amigos), comprome-
tendo os estoques dos 
bancos de sangue. 

Para doar, é preciso 
ter entre 16 e 69 anos, 

com a primeira doação 
realizada antes do 60 
anos, pesar mais de 50 
kg, estar em bom esta-
do de saúde, não ofere-
cer risco de transmitir 
doenças pelo sangue 
e levar documento ofi-
cial com foto. Doadores 
menores de 18 anos 
acompanhados pelo 
responsável legal de-
vem levar cópia do do-
cumento de identidade 
de ambos e preencher 
autorização no momen-
to da doação. Caso es-
teja desacompanhado, 
deve levar cópias dos 
documentos de identi-
dade e o documento de 
autorização para doa-
ção com firma reconhe-
cida em cartório.•

Tiago Parrela

Conselho Gestor em reunião na sede da Amagis Saúde

O Conselho Gestor 
da Amagis Saúde apro-
vou, no dia 17 de junho, 
a inclusão de familiares 
do titular no plano. Com 
a alteração, poderão 
ser incluídos beneficiá-
rios parentes do titular 
como irmão, nora e gen-
ro com idade de até 35 
anos.

Para além da auto-
gestão, a Amagis Saúde 
é considerada um pla-
no familiar, merecendo 
atenção especial da 
diretoria da Associa-
ção, que, com atuação 
do Conselho Gestor e o 
apoio técnico da Olivei-
ra Rodarte Advogados, 
especializada em saú-

de suplementar, avalia 
mensalmente o plano, 
observando as neces-
sidades dos seus usu-
ários em busca de me-
lhorias e garantias para 
o serviço prestado. 

Participaram da reu-
nião, o presidente da 
Amagis, desembarga-
dor Herbert Carneiro, o 

vice-presidente de Saú-
de, juiz Maurício Soa-
res, o vice-presidente 
Sociocultural-Esportivo 
da Amagis, desembar-
gador Tiago Pinto, e os 
desembargadores Edi-
son Feital, José Geraldo 
Saldanha da Fonseca, 
Francisco José Lopes 
de Albuquerque, Már-
cio Aristeu Monteiro de 
Barros, e os juízes Cláu-
dio Figueiredo e Noelho 
Adelino Machado, além 
da coordenadora do 
Amagis Saúde Marina 
Shizuko e a advogada 
Fernanda Oliveira, da 
empresa Oliveira Ro-
darte.

Mais informações 
sobre o cadastro, inclu-
são e exclusão no plano 
de saúde podem ser ob-
tidas pelo telefone (31) 
3079-3482.•

Benefício

Conselho amplia inclusão 
de familiares no plano


