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Data histórica

Integramagis celebrará 
40 anos da Amagis Saúde

Palestrantes, como Leila Ferreira, propõem reflexões sobre o cotidiano

Georgia Baçvaroff - 19/02/2015

No próximo mês, 
a Amagis Saúde com-
pletará 40 anos. Para 
marcar a data, a dire-
toria da Associação 
está preparando uma 
edição especial do In-
tegramagis.

A escolha do even-
to para celebrar o qua-
dragésimo aniversário 
do plano de saúde da 
magistratura mineira é 
uma referência históri-
ca ao projeto que, em 
agosto de 2017, com-
pletará 15 anos.

O Integramagis foi 
criado na gestão do de-
sembargador Doorgal 
Andrada (2001/2002), 
cujo vice-presidente 
de Saúde era o desem-
bargador Tiago Pinto, 
como uma ação pre-
ventiva e com o objeti-
vo de promover a con-
vivência, socialização 

e qualidade de vida da 
magistratura mineira, 
tendo como conse-
quência a redução das 
consultas médicas em 
alguns casos recorren-
tes e até mesmo desne-
cessários.

Desde então, me-
didas preventivas vol-
tadas para a atenção 
a saúde tornou-se uma 
preocupação constan-
te das diretorias da 
Associação. Em 2011, 
na gestão do juiz Bru-
no Terra (2010/2012), 
tendo, como vice-pre-
sidente de Saúde, o 
juiz Luiz Carlos Rezen-
de e Santos, decidiu 
ampliar suas ações 
preventivas com o lan-
çamento do programa 
‘Amor à Vida’.

O programa conta 
com uma equipe médi-
ca integrada composta 

por um cardiologista, 
endocrinologista, den-
tista, geriatra, fisiote-
rapeuta e nutricionis-
ta, qualificada para 
orientar os usuários de 
forma individualizada, 

no desenvolvimento de 
hábitos saudáveis. 

Os atendimentos 
do ‘Amor à Vida’ são 
realizados na Amagis e 
os associados interes-
sados em participar do 

programa podem agen-
dar uma consulta pelo 
telefone (31) 3079-
3472. Confira a progra-
mação do Integramagis 
no site amagissaude.
com.br.•

Saiba como ter atendimento médico de urgência em viagens

Para garantir mais agilidade e eficiência nos atendimentos de urgência e emergência fora da área de abrangência  
dos planos Estadual ou Grupo de Estados, a Amagis Saúde sugere aos associados os seguintes procedimentos:

Plano estadual 
>> Fora do Estado, as urgências e emergências são atendi-
das pela Unimed;

>> Antes de viajar, faça uma relação e informe-se sobre 
os prestadores serviços da Unimed que atendem em ca-
ráter de urgência e emergência na região para onde o 
associado vai. 

>> Entre em contato com a Central de Atendimento da Uni-
med pelo telefone 4020-4020 para se informar sobre quais 
são os prestadores de serviço da região para a qual o asso-
ciado viajará. 

Grupo de estados (MG, SP E RJ)
>> Entre em contato com a Amagis Saúde para verificar qual a rede 
credenciada para atendimento de emergência e atendimento eletivo;

Para ambos os planos:
>> Caso não consiga solucionar algum problema, acione a Ama-
gis Saúde pelos telefones (31) 3079-3478, (31) 3079-3479, (31) 
3079-3480, (31) 3079-3481, de segunda às sextas-feiras, de 7h 
às 19h, e aos sábados de 8h às 13h15. Nos finas de semana, após 
as 13h15, o atendimento é feito pelo telefone (31) 99977-2860. 

>> Em viagens internacionais, contrate um seguro de saúde 
para garantir o atendimento médico em outros países.•
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Benefício

Amagis Saúde abre 
portabilidade sem carência

A cada quinze dias, 
o setor de credencia-
mento do Amagis Saú-
de participa do grupo 

Os associados in-
teressados em migrar 
do Amagis Saúde para 
o plano Grupo de Esta-
dos têm até o dia 30 de 
junho deste ano para 
fazer a portabilidade 
sem carência.

Plano de autoges-
tão da magistratura 
mineira, a Amagis Saú-
de possui uma rede 
credenciada em Mi-
nas Gerais com cerca 
de 2 mil prestadores 
de serviços, oferece 
atendimento exclusi-
vo aos seus usuários, 
tendo sua excelência 
reconhecida oito ve-
zes consecutivas pela 
Agência Nacional de 
Saúde (ANS). 

Na última avaliação 
do Índice de Desen-
volvimento de Saúde 
Suplementar da ANS, 
divulgado em setem-
bro do ano passado, a 
Amagis Saúde foi bem 
avaliada em todos os 
critérios observados 
pela agência (atenção à 
saúde, gestão econômi-

co-financeiro, estrutura 
de operação e satisfa-
ção ao beneficiário).

Grupo de 
Estados
Para regulamentar 

e ampliar a abrangên-
cia da Amagis Saúde, 
a diretoria da Associa-
ção propôs a criação 
do plano Grupo de Es-
tados, aprovado em as-
sembleia geral extraor-

dinária realizada em 14 
de fevereiro de 2014. 

A modalidade ofe-
rece cobertura em Mi-
nas Gerais, São Paulo 
e Rio de Janeiro, sem 
a “diferença de tabela” 
aplicada quando o usu-
ário utilizava a rede 
credenciada de outros 
estados.

Mais informações 
sobre o plano da Ama-
gis Saúde estão dis-

poníveis no site ama-
gissaude.com.br. Os 
associados interessa-
dos em migrar de outro 
plano para a Amagis 
Saúde terão de cum-
prir o prazo de porta-
bilidade do seu plano 
de origem. Mais infor-
mações podem ser ob-
tidas pelos telefones: 
(31) 3079-3482, (31) 
3079-3499 ou (31) 
3079-3492.•

Grupo relacional da Unidas fixa
valores justos aos associados

Equilíbrio Financeiro

Os estudos seguem a 
legislação da Agência 
Nacional de Saúde, e 
o grupo discute par-
cerias e visitas à rede 
credenciada. 

São observados 
ainda equipamentos, a 
frequência das diárias 
e taxa, honorários mé-
dicos, inclusão e ex-
clusão de itens das ta-
belas de diárias, taxa e 
materiais e comercia-
lização de materiais e 
medicamentos.•

relacional da União 
Nacional das Institui-
ções de Autogestão em 
Saúde (Unidas) para 

estabelecer parâme-
tros para negociação 
com os prestadores 
de serviço do plano de 
saúde da magistratura 
mineira. 

Nas reuniões, o 
grupo estuda índices 
de reajuste e o seu 
impacto sobre o custo 
dos serviços, a fim de 
garantir o equilíbrio 
financeiro dos planos 
de gestão em saúde e 
impedir que os usuá-
rios sejam onerados. 

Amagis Saúde oferece atendimento exclusivo e qualificado aos usuários


