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Programa faz 15 anos
deintegracao daclasse

Integramagis promove a saude e convivéncia entre magistrados

Amagis e a Amagis Saude celebra-
Aram, no dia 27 de abril, os 15 anos

do Integramagis, projeto criado em
2002, que, na contramao da chamada medi-
cina tradicional, ja demonstrava a preocupa-
cdo com a prevencao da saude e bem-estar
da Magistratura e seus familiares.

O Integramagis foi idealizado pelo juiz
aposentado José Pedro Mendes do Valle, en-
tre os anos de 2001 e 2002, e foi lancado
em agosto de 2002 na gestao do presidente
Doorgal Borges de Andrada (2002-2003),
cujo vice-presidente de Saude era o entdo
juiz Tiago Pinto (hoje desembargador).

Na abertura da solenidade, o presidente da
Amagis, desembargador Mauricio Soares, sau-
dou os criadores do programa que, na avalia-
cao dele, é uma referéncia de integracao com
a qual se fortalece o associativismo mineiro.
Mauricio Soares destacou ainda a evolucdo da
Amagis Saude em 40 anos. " Crescemos e con-
solidamos o plano de saude da Magistratura
mineira e ultrapassamos a barreira de nosso
Estado, com a ampliacdo para outros estados,
por meio da criagdo do plano Amagis Saude
Grupo de Estados, com abrangéncia para,
além de Minas, Rio de Janeiro e Sdo Paulo”.

Homenageado durante a celebragao,
Mendes do Valle disse que havia uma neces-
sidade real para a criacdo do programa. “O
juiz ndo poderia ser uma ilha cercada de pro-
cesso por todos os lados. E nés queriamos
acabar com isso”, disse.

Do lancamento até a celebracao de seus 15
anos, o Integramagis foi marcado pelo clima
de descontracdo, conquistando frequenta-
dores assiduos, como o desembargador Jodo
Quintino Silva, que participa dos eventos pro-
movidos pelo Integramagis desde a primeira
edicdo. Para Jodo Quintino, o programara foi
criado para realmente unir a magistratura.
“Hoje ele é um evento indispensavel para nos-
sa alegria de magistrado”, comentou.
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Ao longo dos anos, o
programa que reuniu a Ma-
gistratura mais de uma cen-
tena de vezes, também foi
realizado em comarcas do
interior de Minas, como Po-
cos de Caldas, Uberlandia,
Montes Claros, Divinopolis,
Governador Valadares, Pa-
tos de Minas, Juiz de Fora,
Uberaba, Ipatinga e Passos.

Além de promover a in-
tegracdo da Magistratura,
o Integramagis foi tam-
bém pioneiro na promocgao,
atencdo e prevencdo da
salde. Na avaliacdo da vi-
ce-presidente de Saude da
Amagis, juiza Luiza Peix6to,
instalou a politica de incen-
tivo a qualidade de vida aos
associados da Amagis Sau-
de, que se expandiu com a
criacao do programa ‘Amor
a Vida'. "A Amagis Saude
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comegou com o Integrama-
gis e esta aprimorando suas
acoes na prevencao da sau-
de cada vez mais”, afirmou.

Com uma equipe for-
mada por especialista em
cardiologia, endocrinolo-
gia, geriatria, fisioterapia e
nutricao, o ‘Amor a Vida’
amplia a proposta do In-
tegramagis, oferecendo
atendimento da equipe
multidisciplinar na sede da
Amagis.

A comemoracao dos 15
anos do Integramagis teve
como convidado especial
0 cartunista, escritor, hu-
morista e jornalista Ziraldo
— criador do classico ‘O Me-
nino Maluquinho’ e um dos
fundadores e diretores do
polémico jornal tabloide ‘O
Pasquim’ (1969/1991) (leia
mais na pagina 23). &
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Ziraldo leva descontracao
e humor ao Integramagis

Escritor e cartunista palestrou sobre a velhice de forma irreverente

clima de descontracao sempre foi uma

das marcas do Integramagis. Na celebra-

¢ao dos 15 anos do programa, nao po-
deria ter sido diferente. O convidado da noite
foi 0 escritor e cartunista Ziraldo, que, de forma
irreverente, falou sobre a velhice e como des-
frutar desse momento.

Aos 85 anos, o escritor, que é natural de
Caratinga (Leste do Estado), abordou o tema
a partir de sua experiéncia e disse que a velhice
é uma das coisas mais surpreendentes da vida.

Para ele, uma das coisas que a pessoa com
sua idade deve fazer é se encontrar com a velhi-
ce no cotidiano. A outra é entender a chamada
melhor idade. “Ninguém pode imaginar a vista
gue se tem daqui”, disse Ziraldo ao comentar o
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guanto é possivel ter alegrias
na velhice.

O escritor comentou ain-
da sobre o atual quadro pelo

qual passa o Pais, e disse que,
caso seja possivel falar em in-
dole, é o temperamento do
brasileiro, com sua generosi-
dade, que salva o Brasil.

Ao final da palestra, Zi-
raldo sorteou livros entres os
presentes, doou um exem-
plar do livro 'S6 D6i Quando
Eu Rio’ para a biblioteca da
Amagis, e distribuiu auté-
grafos e conversou como
os associados. O video com
a apresentacdo do escritor
esta disponivel no site ama-
gis.com.br. ®

Amagis Saude busca
aperfeicoamento em semindario

Desembargador Renato Dresch falou sobre a judicializacdo da satde

—_—

Marina Shizuko e Renato Dresch

A Amagis Saude participou do 8° Se-
minario da Unidas, realizado em Brasilia,
nos dias 10 e 11 de abril. O objetivo é o
de garantir a qualidade do atendimento
que colocou o plano de saude da Ma-
gistratura mineira entre as dez melhores
operadoras de autogestao médico-hos-
pitalar do Pafs, de acordo com o [ndice
de Desenvolvimento da Saude Suple-
mentar da Agéncia Nacional de Saude.

O encontro abordou os principais
desafios enfrentados pelas operadoras
de autogestdo em salde suplementar.
A programacado inclui discussoées sobre

ferramentas para o aprimoramento da
gestao, tecnologia a servico da preven-
cao e o cenario geral da saude no Brasil.

O desembargador Renato Dresch,
coordenador do Comité Executiva Es-
tadual da Saude e Membro do Comité
Executivo Nacional da Saude do CNJ,
palestrou sobre “Medidas de Otimiza-
cdo da Judicializacdo da Saude”. A co-
ordenadora de Saude, Marina Shizuko,
foi designada pela Associacao para par-
ticipar do evento com objetivo de im-
plementar novas praticas de gestao na
Amagis Salde.m
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