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COMO AMAGISTRATURA MINEIRA,
A AMAGIS TAMBEM NAQG PARA

2.

POR ALBERTO DINIZ*

“Com a integragdo das diversas
Associagdes, conseguimos barrar a
discussdo e votagdo da PEC Emergencial,
que preveé redugdio de saldrios”

ajusticandopara. Com esses espirito e hashtag, o Ju-

diciario mineiro adotou medidas ao enfrentamento

do caronavirus, sem, no entanto, paralisar a Justica.
Trabalhando de forma remota, os magistrados mineiros ga-
rantem a prestacédo jurisdicional necessaria.

Parabenizamas os magistrados e magistradas que, volunta-
riamente, se esforcam, nessa quarentena, para dar continuidade
ao trabalho. Com isso, a Magistratura mineira reafirma o com-
promisso com a protecédo social e sua missé&ao constitucional.

Desde entég, até o dia 30 de margo, a 1° Instancia ja
realizou, por via remata, quase 1 milh8o de atos processu-
ais (executados 973.468). Os Tribunais de Justica também
agiram para combater a doenca. 0 nosso Tribunal decidiu
que, nesse periodo, os recursos das prestagdes pecuniarias
serdo aplicados prioritariamente no combate a pandemia.

A Amagis tamhém né&o parou. Ilgualmente, estamaos ati-

iNDICE

vos e emregime de plantdo sem afetar nossa atuacdo. Ado-
tamas série de medidas e de gestdo em salde para reduzir
a proliferacao do virus, visando a saude dos magistrados,
seus familiares e de nossos colaboradores.

Autorizamas, de imediato, que a Amagis Saude firmas-
se convénio com clinica e laboratadrios para tratar de casos
suspeitos da Covid-19. Apesar do trabalho remoto, man-
tivemos a mobhilizagcdo em defesa dos direitos, garantias
e prerrogativas da classe. Com a integracao das diversas
AssaociacOes de Magistrados e de outras carreiras conse-
guimas barrar a discusséo e votagdo da PEC 186/19 (PEC
Emergencial], que preveé reducgéo de salarios.

Alem de inconstitucional, essa PEC ofende a autonaomia do
Judiciario e viola a garantia de irredutibilidade remunerataria.
Foi o que manifestamaos, no dia 13 de margo, em reunido com
o vice-presidente do Senado [hoje, presidente interino), sena-
dar Antonio Anastasia. Também em videocaonferéncia com as
Associagdes, o ministra Paulo Guedes descartou a proposta.

Continuaremos em permanente unido e vigilancia, con-
tribuindo com a democracia por meio da defesa dos inte-
resses dos magistrados.

Figuemas em casa, isalados, mas unidas, porque, jun-
tos, venceremos essas e autras batalhas.@

[*] Presidente da Amagis
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Em comunicado a Magis-
tratura, no dia 24 de margo,
a Frente Associativa da Ma-
gistratura e do Ministério
Publico (Frentas), da qual a
Amagis é integrante, infor-
mou que, apds mobhilizagao
das Associagdes, o Congres-
so Nacional decidiu ndo pau-
tar, neste momento, projetos
que visem a redugdo sala-
rial de servidores publicos.
Quatro dias depois (28], em
reunido virtual com Associa-
coes, o ministro da Econo-
mia, Paulo Guedes, também
descartou a medida.

Com essa decisdo, 0s
debates sobre a Proposta
de Emenda a Constituigéo
n°® 186, de 2019, conhecida
como PEC Emergencial, seréo
temparariamente SUSpensos.

A PEC Emergencial tem
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PEC Emergencial fica
suspensa no Congresso

Projeto de reducéo salarial de servidores nao sera pautado

sido objeto de discussao
permanente entre dirigen-
tes associativos e parla-
mentares. No dia 13 de
margo, 0 presidente da
Amagis, desembargador Al-
berto Diniz, reuniu-se com
0 senadar Antonio Anasta-
sia [PSD-MG], vice-presi-
dente e presidente interino
do Senado, para apontar o
que ele considera inconsis-
téncias na proposta.

De acordo com o pre-
sidente da Amagis, caso o
texto ariginal da PEC Emer-
gencial fosse aprovado, a
emenda violaria a garantia
de irredutibilidade remune-
ratoria e feriria a autonomia e
independéncia do Judiciario.

Nesse sentido, o corte
com pessoal da adminis-
tracao publica poderia sera

3

Alberto Diniz e dirigentes da AMMP com o senador Anastasia

feito por meio de suspensao
de admissdo e concursos,
de reducéo de jornada, de
reducdo de vencimentos e
de demissdo de servidores
nao estaveis.

0 presidente da Asso-
ciagdo Mineira do Ministério

Publico [AMMP], Engias Xa-
vier Gomes, a 1° vice-presi-
dente da AMMP, Larissa Ro-
drigues Amaral, e o diretor
da AMMP, Jose Silvério Per-
digdo de OQliveira, tamhém
participaram do encontro
com o senador mineiro.®

Amagis debate direito das pensionistas

Reformas da previdéncia e administrativa foram pautas da reuniao

A diretoria da Amagis
reuniu-se, no dia 13 de mar-
co, com as pensionistas da
Magistratura mineira para
discutir temas como as re-
formas da Previdéncia e a
Administrativa, pagamento
de pensdes e reajustes.

A vice-presidente dos
Aposentados e Pensio-
nistas, juiza Marli Maria
Braga, destacou a impor-
tadncia da participacao
das pensionistas nos de-
bates sobre seus direitos,
e observou que os temas
discutidos, no encontro
promovido pela Amagis,
também tém sido aborda-
dos nas reunites da AMB.

Segundo a diretora de
pensionistas da Amagis, Mar-
lene Fernandes, duas das
principais reivindicagbes das
pensionistas s&o o direito a
voto para presidéncia da As-
sociagéo e o pagamento de
auxilio salde para a categaria.

Na ocasido, a advoga-
da Daniela Petruceli, do
Departamento Juridico da
Amagis, e a coordenadaora
de Pagamentos de Magis-
trados do TUMG, Livia Ladei-
ra Mol, esclareceram comao
sao feitos os pagamentos
a cada grupo de pensionis-
tas, de acordo com a data
de falecimento do magis-
trado. Também foram es-

IZABELAMACHADO

Marlene Fernandes, Marli Braga e Marina Shizuko

clarecidas duvidas sobre
pagamento de diferencas
salariais e de equivaléncia,
entre outros assuntos.

A gerente da Amagis
Saude, Marina Shizuko, fa-

lou sobre o convénio firma-
do com a clinica Dr. Agora,
em Belo Horizonte, para
atendimento de casos sus-
peitos de Coronavirus (sai-
ba mais na pdgina 24).@
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Amagis adota medidas
contra o coronavirus

Iniciativas tém o objetivo de impedir a propagacao da doenca

.

No combate a pandemia do novo coronavirus [Covid-19), a
diretoria da Amagis adotou, em margo, uma série de medidas
administrativas e de gestao em salde para reduzir as chances
de proliferagéo do virus, visando o bem-estar dos magistra-
dos, de seus familiares e dos colaboradores da Associagao.

Janoinicio de margo, com as noticias de que o Covid-19
ja havia se alastrado pela Europa e com previsao de che-
gar a Ameérica, a diretoria da Associagdo passou a analisar
quais medidas seriam mais eficazes para que a Amagis se
somasse aos esforgos realizados em todo o Brasil para ten-
tar impedir 0 avanco da doenca.

Uma das primeiras medidas implementadas foi a adogao do
revezamento na escala de trabalho dos funcionarios e o tra-
balho remoto em casa. Essas duas iniciativas contribuem para
reduzir as chances de difuséo do virus, uma vez que a ocorrén-
ciade suatransmissdo comunitaria j& havia sido confirmada no
Pais. Considera-se comunitaria ou sustentada aguela trans-
miss&o em que nao é possivel rastrear a arigem da infecgao.

No campo da salde, a diretoria autorizou imediatamente
que a Amagis Saude firmasse canvénio com a Clinica Dr. Agora,
em Belo Harizante, para atender os usuarios do plano que ti-
verem suspeita de infeg&o do Cavid-19, e com os laboratorios
S8o Marcos e Hermes Pardini para a realizacdo de exames.
Saiba mais na pdgina 24.

Em mensagem a Magistratura mineira, o presidente da
Amagis, desembargador Alberto Diniz, ressaltou a importan-
cia de que todas as precaugfes sejam tomadas, entre elas evi-
tar aglomerag@es, umavez que a transmissé&o do virus e rapida
e facil. “Magistratura mineira esta dando exemplo de mobili-
zacgao e dedicacdo neste momento complicado de pandemia
pelo qual passamos. Nossos magistrados estéa trabalhando
incansavelmente, tanto nos gahinetes quanto em casa. Para-
béns a todaos. Igualmente, a Amagis tomou uma série de medi-
das para preservar associados e colaboradores e segue ativa
na defesa da Magistratura mineira”, afirmou Alberto Diniz.

Com a compreensdo de que lugares onde ha grande
concentracao de pessoas sdo um ambiente propicio para
a propagacgdo da doenca, o presidente da Associacéo
tambeém decidiu adiar o primeiro encontro Amagis Itine-
rante 65 anaos, que ocorreria, em margo, na Comarca de
Uberlandia (Triangulo Mineira].

“Magistratura mineira estd dando exemplo

de mobilizagéo e dedicagéo neste momento
complicado de pandemia pelo qual passamaos.
Nossos magistrados estdo trabalhando
incansavelmente, tanto nos gabinetes quanto
em casa. Parabéns a todos. Igualmente, a
Amagis tomou uma série de medidas para
preservar associados e colaboradores e segue
ativa na defesa da Magistratura mineira”
Alberto Diniz, Presidente da Amagis

AMAGIS

Atividades na sede da Amagis foram reduzidas

No plano institucional, Alberto Diniz mantém a interlo-
cucdo em torna do Férum Mineiro da Carreiras Tipicas do
Estado (Fomcate], cuja atuacdo abrange a valarizagaao das
carreiras e o debate sobre a reforma da Previdéncia es-
tadual. Além disso, acompanha a tramitagéo de projetos
no Congresso Nacional, que aprovou projeto de resolugéo
para liberar a votagdo remota de propostas legislativas
durante a pandemia.

Para evitar aglomeracgfes, a vice-presidente de Salde
da Amagis, juiza Rosimere Couto, suspendeu as acBes em
comemoracdo ao Més da Mulher, que seriam realizadas em
foruns de Belo Harizonte e nas comarcas dao interior. As ativi-
dades no Parque Esportivo e no Centro de Apoio ao Magistra-
do em Tréansito foram suspensas. Nas colénias de férias, 0s
funcionarios foram orientados a restringir suas atividades.

Os associados gue precisarem entrar em contato com a
Amagis Saude podem ligar para o setor de atendimento pelas
numeros (31) 3079-3478, (31) 30739-3479, (31) 30739-3480
ou (31]) 3079-3481, de segunda a sexta-feira, de 7h as19h, e
aos sabados de 8h as 13h15. O plantéo telefdnico funciona de
segunda a sexta-feira, de 19h as 7h. Aos sabados, domingos e
feriados, o atendimento € feito por 24 horas. O celular do plan-
tdo telefonico da Amagis Saude € (31) 99977-2860.@
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Tribunals mudam rotina no
combate a pandemia

CNJ suspende prazos processuais ate o dia 30 deste més

FOTOS: ROBERT LEAL/TJMG

Acesso do publico as unidades do Judiciario mineiro foi restringido para evitar aglomeragdes

A fim de combater a proliferagao
do novo coronavirus [Covid-19], Tri-
bunais de todo o Pais alteraram suas
rotinas, para impedir que magistra-
dos, operadores do direito, servido-
res e jurisdicionados possam contrair
a doencga e, consequentemente, tor-
narem-se transmissores dela.

Em 19 de marcgo, o plenario do CNJ
aprovou a resolucdo 313/2020, de ca-
rater excepcional, que regulamenta o
regime especial do Judiciario e o fun-
cionamento dos tribunais de todo o
Pais. Com a medida, os pra-
zos processuais foram sus-
pensos, e 0s magistrados
e servidores, arientados a
trabalhar de forma remota.

A resolugdo prevé que
0s tribunais devem manter
uma estrutura fisica minima para aten-
der casas de urgéncia que ndo possam
ser resolvidos por meio virtual. Reuniges,
despachos, audiéncias e sesstes de jul-
gamento devem ser feitas remotamente,
de acordo com as paossiblidades de cada
tribunal. A propria sessdo que aprovou
a resolucdo 313/2020 foi realizada em
ambiente virtual.

MINAS GERAIS

Um dia antes da decis&o do CNJ, o
presidente do TJMG, desembargador
Nelson Missias de Morais, ja havia assi-
nado, por meio das Portarias Conjuntas

950 e 951, de 2020, atos normativos
suspendendo o expediente farense no
Tribunal e na Justica de primeira ins-
tancia, mantendo o atendimento por
meio remoto e nos casos de urgéncia.

Seis dias depois, o TUJMG publicou
a portaria 952/2020 consolidando as
medidas preventivas ao contagio do
caronavirus, cujas recomendagfes
relacionadas a rotina do Judiciario mi-
neiro estéo em conformidade com a
resolugéo 313/2020 do CNJ.

0 presidente do TJMG, desembarga-

“0Os processos, nés podemas recuperar,

mas as vidas, ndo. Nesse momento, nosso
objetivo maior é preservar vidas”
Nelson Missias, presidente do TUMG

dor Nelsan Missais de Marais, considerou
que as alterac8es na rotina do Poder Ju-
diciario séo significativas, mas ressaltou
que elas foram feitas com o objetiva de
preservar a salde de servidores, magis-
trados e usuarios do sistema Judicial. “Os
processos, nos podemas recuperar, mas
asvidas, ndo. Nesse momentao, nosso ob-
jetivo maior é preservar vidas”, afirmou.

PENAS PECUNIARIAS

Destaca-se na resalugéo do TIMG,
a determinagéo de que, durante o pe-
riodo de calamidade, os recursos pro-
venientes do cumprimento de penas

de prestagéo pecuniaria, transagéo
penal e suspenséo condicional do pro-
cesso nas agfes criminais serdo cre-
ditados em conta Unica e destinadas
ao combate a epidemia. A verba sera
destinada a aquisicdo de materiais,
equipamentos medicos, servigos e
tudo o que for necessario para auxiliar
no trabalho de prevencgéo do contagio
e atendimento ags infectados.

De acordo com o juiz auxiliar da
Presidéncia Luiz Carlos Rezende e
Santos, vice-presidente Administra-
tivo da Amagis, antes de
destinar 0s recursos, 0
TJMG ira ouvir os profissio-
nais da Secretaria de Esta-
do de Saude.

Outra iniciativa tomada
pelo TJ foi a compra de 40
mil litros de alcoal em gel para o com-
bate ao coronavirus, gue foram distri-
buidos para agentes penitenciarios,
populacdo carceraria e ao Corpo de
Bombeiros de Minas Gerais.

Assim como o Tribunal de Justiga, o
TRE-MG adotou medidas para combater
a proliferacéo do coronavirus. O Tribunal
Eleitaral suspendeu o expediente pre-
sencial em todos os cartarios eleitorais,
postos e centrais de atendimento ao
eleitor e unidades da Secretaria. Os ser-
vidores passaram a atuar em trabalho
remoto, e as sesstes da Corte do TRE-
-MG seréa realizadas virtualmente.®
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Magistratura mineira nao
deixa o Judiciario parar

Em 12 dias, 1? instancia faz quase 1 milhao de atos processuais

Larissa Teixeira da Costa

Ernane Barbosa Neves

Junia Benavides

#AJusticaNaoPara

Nos primeiros 12 dias de trabalhore-
moto (19 a 30 de margo), em funcéo da
quarentena contra o novo coronavirus
(Covid-19], aJusticade primeirainstan-
cia de Minas Gerais efetivou quase 1 mi-
lhao de atos processuais. Foram feitos
aproximadamente 104 mil despachos,
realizadas cerca de 3.300 audiéncias,
distribuidos por volta de 31 mil feitos,
realizadas uma média de 30 mil baixas e
proferidas em torno de 54.500 decisdes
e sentencas. 0 total de movimentacgdes
realizadas por servidores ultrapassou
750 mil no periodo, que abrange 12 dias,
incluindo sabados (21 e 22/3] e domin-
gos (22 e 29/3). A média diaria foi de
mais de 62 mil movimentacoes.

Os bons numeros alcancados pelo
Judiciario de Minas Gerais neste peri-
odo séo resultado do compromisso da
Magistratura mineira com a celeridade
da Justigca. Na Comarca de Rio Pomba
(Zona da Mata], ajuiza Lucina de Oliveira

-

um aplicativo de mensagens, 0 magistra-
do tem mantido contato com os servido-
res para prosseguir com o trabalho.

“Continuo trabalhando e despa-
chando de casa, coma se estivesse no
forum. Tenho percebido agBes muito
positivas durante este periodo de tra-
balho. Apesar de algumas dificuldades,
gue sda normais neste momento, es-
tamas conseguindo organizar bem o
fluxo de trabalho e isso vai gerar um
resultado positivo quando tudo se nor-
malizar”, afirmou Alves.

Na Camarca de Acucena [Vale do Rio
Doce), a juiza Larissa Teixeira da Costa
determinou a destinagdo de R$25 mil
para a compra de equipamentaos de pro-
tecao individual para as Palicias Civil, Mili-
tar e Penal, e para a Secretaria Municipal
de Saude da cidade e de outras duas vi-
zinhas, Nague e Belo Oriente, que fazem
parte da comarca. Além desse apaig,
mesmo com o isolamenta social, a ma-

“Estamos envidando todos os esforgos para a realizagdo de
acordos, via PJe, com o objetivo de acelerar o andamento de

processos e evitar uma possivel sobrecarga no retorno dos trabalhos™

Juiza Larissa Teixeira da Costa

Tarres disse que, quando ficou saben-
do que as atividades seriam suspensas
coamo forma de prevenir contra o Co-
vid-19, foi feita uma preparagdo para
garantir a continuidade do trabalho.
“Cada um, no seu isalamento so-
cial, esta se empenhando para garantir
o pleno funcionamento da Justica aqui
em Rio Pomba. 0 mundo esta passan-
do por um momento de crise e € nosso
papel mostrar a populagéo que esta-
mos a servico dela, em todos 0s mo-
mentas, inclusive neste”, afirmou a
magistrada, acrescentando que a pro-
posta é trabalhar como se todos es-
tivessem nao farum. “Sé ndo estamos
designando audiéncias, mas estamos
elabarando lista para marcarmos as-
sim que tudo se normalizar”, adiantou.
0 juiz André Luiz Alves, da Comarca
de Itambacuri [Vale do Rio Doce/Mucu-
ri), além de levar os processos para casa,
compartilhou, no inicio da quarentena,
um numero de celular com os servidores
e integrantes da OAB local. Por meio de

gistrada tem atuado para garantir a con-
tinuidade do trabalho do Judiciario. “Es-
tamas envidando todos os esforgos para
a realizacdo de acordas, via PJe, com o
objetivo de acelerar o andamento de pro-
CessOos e evitar uma paossivel sobrecarga
na retorno dos trabalhos”, disse.

VIDEOCONFERENCIA

Na Comarca de Uberaba [Triangulo
Mineiro), os magistrados tém realiza-
do audiéncias por meio de videocon-
feréncias, evitando a presenga das
partes. De acordo com o juiz Fahiano
Garcia Veronez, diretor do Foro da
Comarca, com as medidas de isola-
mento, praticamente todos os dias,
estéo sendo realizadas essas audi-
éncias, utilizando o sistema do CNJ.
Em funcéo do isolamento social, 0 juiz
Tarciso Moreira de Souza, da Comar-
ca de Varginha (Sul de Minas] levou
processos para casa, tem despacha-
do por whatsApp, e-mail e realizado
audiéncias por videoconferéncias. O




magistrado tem assinado os oficios
eletronicamente e o0s processos de
execucdo penal estdo tramitando pelo
Sistema Eletronico de Execugéao Unifi-
cado [SEEU]. Com relacdo as questdes
civeis, que envolvam o pagamento de
alvaras, par exemplo, foi feita uma par-
ceria com o Banco do Brasil.

Na Comarca de Barbacena [Campa
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aos adolescentes, as familias e instru-
cdo dos processos, estao sendo execu-
-tadas na propria unidade jurisdicional
e outras, remotamente. “A execucgéo de
medidas socioeducativas € extrema-
mente importante para garantir a paz
sacial, a afirmacéo de direitos e promao-
ver a segurancga da populagdo”, ponde-
rou o juiz Afranio Nardy.

“Apesar de algumas dificuldades, que séio normais neste
momento, estamas conseguindo organizar bem o fluxo de trabalho

e isso vai gerar um resultado positivo quando tudo se normalizar”

Juiz André Luiz Alves

das Vertentes], o juiz Marcos Alves de
Andrade, que também responde pela
Comarca de Carandal, também esta se
valendo dos recursaos eletrénicos para
continuar trabalhando. 0 magistrado
disse que pedidos relacionados a sal-
de, com despachos para medicamen-
tos e internacfes, tém recebido prio-
ridade. "A justica ndo esta parada, tem
a mesma carga de trabalho e dando
prioridade para casos urgentes. As de-
mais situacdes estdo sendo proferidas
com o prazo determinado pelo TJMG”,
disse Marcaos Alves de Andrade.

BELO HORIZONTE

Em Belo Horizonte, os magistrados
também estéo se empenhando para
manter a rotina de trabalho e garantir
a prestacdo jurisdicional. Na primeira
semana de quarentena, o juiz Thiago
Colnago Cabral, da 3° Vara de Téxicos
da Comarca de Belo Haorizonte, apreciou
cerca de 50 pedidos de revogagdo de
prisdo e proferiu mais de 20 sentengas.
De acardo com ele, 0s juizes tém redo-
brado o cuidado na analise dos casos,

-

Segundo o juiz Emerson Margues,
os adolescentes sdo colocados em local
apropriado com as medidas e cautelas
de higiene e seguranca, recomendadas
pelos médicos. “E uma medida excep-
cional e emergencial, a partir do estado
de cautela que temos gue tomar em to-
dos os ¢rgdos publicos”, disse.

RECONHECIMENTO

Com a ajuda de servidores, o escri-
torio da casa da juiza Luziene Medei-
ros do Nascimento Barbaosa, da 67 Vara
Criminal da Comarca de Belo Horizonte,
foi transformado em um gabinete. Eles
levam os processos fisicos até a casa
da magistrada para que a rotina de tra-
balho seja mantida durante o periodo de
isolamento. “Como fago parte do grupo
de risco, evito ir ao farum, o que ndo me
impede de debrucar diariamente sobre
0s processos que estdo conclusos”, dis-
Se ajuiza, que entrega as sentencas aos
servidores que levam o material para o
férum. “A colaboracédo de todos - secre-
taria e gahinete - tem sido ainda mais
importante nesse periodo”, recanheceu.

“A justica ndo estd parada, tem a mesma carga de trabalho e
dando prioridade para casos urgentes. As demais situagoes

estdo sendo proferidas com o prazo determinado pelo TIMG”

Juiz Marcos Alves de Andrade

para evitar que a calamidade instaurada
com o surto da Covid-19 possa conduzir
a beneficios indevidas.

“Tenho vigiado meus processos.
Quando se esta no dia a dia do férum,
tudo & mais féacil. Nesse cenario atipico,
séo comuns pedidos de urgéncia sem
qualguer fundamentag&o. Por isso, ain-
da que eu receba pedidos de revogagéo
de priséo eletronicamente, por exemplo,
precisa ir ao forum a cada dois ou trés
dias para consultar o processo fisico e, s6
depois, tomar uma deciséo”, comentou.

No Centro de Atendimento ao Ado-
lescente Autor de Ato Infracianal (CIA],
algumas atividades comao atendimento

A juiza Simone Lemaos Botoni, da
1* Vara de Execugdo Fiscal de Belo
Horizonte, ressaltou que o trabalho
conjunto entre magistrado, secretaria
e gabinete esta sendo fundamental e
tem gerado bons resultados no mode-
lo de hame office em tempo integral.

"A 17 Vara é uma unidade judicia-
ria sem distingGo entre secretaria e
gabinete, que ja trabalhava de forma
integrada, mesmo antes da implanta-
cdo do Processo Judicial Eletrénico. O
home office integral & uma novidade
que, para nos, se mostrou viavel, uma
Vez gue quase a totalidade dos servi-
dores ja dominam o PJe”, destacou.®

Thiago Colnago Cabral

Marco Anténio e servidoras

Maria Beatriz Biasutti

José Aparecido Oliveira

Vinicius de Avila

#AJusticaNaoPara
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CRISE E RESILIENCIA

Que possamos despertar nossas
habilidades, dons, e reacender a
confianca de que o inverno passa

HAROLDO DUTRA DIAS*

s aves migrataorias deslo-
cam-se em grupos de sua
propria espécie, da regiao
de reproducdo para outras
areas de alimentacéo e descanso,
retornando ac local de arigem.

Agquelas que partem do hemisfério
Norte, por ocasido do rigoroso inverno,
sdo consideradas as maratanistas da
migragao, pois cruzam a Terra de um
polo a outro, voando, em média, vinte
mil quilémetras por ana.

Elas repetem esse ciclo anualmen-
te, 0 que lhes permite usufruir o verao
duas vezes ao ano. E um privilégio, mas
tudo tem um prego. O preco? Esse
imenso deslocamento exige resistén-
cia, hahilidade e ainda uma fina sin-
tonia com os padrdes de regularidade
presentes na natureza.

A imensa adaptahilidade dessas
aves, e a extraordinéria disposicdo em
cruzar o planeta de uma ponta a outra,
em busca de melhares condigBes de
vida, sem se prender aos ohstaculos e
adversidades do percursg, e sem ficar
apegada ao ponto de arigem, represen-
tam lig6es profundas para todos nos.

Quando dirigimos naosso alhar
para os seres humanos, encontra-
mos o mesmo género de desafios,
mas nem sempre a mesma atitude
da singela andorinha.

Vemas a estagéo do frio invadindo
periodicamente nossas vidas. Contem-
plamos as tempestades, mudancas
bruscas, deslocando tudo e a todos. Ex-
perimentamos a escassez e a pendria
invadindo e dominando onde antes era
verdura e abundancia. Apds um arco-iris
de alegrias, surge o tom cinzento gue
aniquila, em parte, as esperancas.

Nessas horas desafiadoras, a es-
pécie humana é surpreendente, tan-
to na inércia quanto na atividade. Ao
lado das disposicfes mais corajosas
de resisténcia e luta, encontramaos a
desilusdo, a amargura e, sobretudo, a
desisténcia do proprio ato de viver.

0 que faltaria ao ser humano
para lidar com a ciclica estagéo da

invernada? Qual a direcdo a tomar,
guando o local onde nos situamos
ameaga nossa sobrevivéncia fisica
ou psiquica? Somos também porta-
dores de um inato senso de diregéo
e sentido? Como ativar esses poten-
ciais no momento adequado?

Nos primordios da humanidade,
viviamos como cacadores-coleto-
res. Nossa compreensdo da natu-
reza era muito limitada. Predadores
ferozes, mudangas climaticas ou
condigBes meteoroldgicas nos sub-
jugavam completamente.

Depois de muito fugir, muito lu-
tar, 0 Homo Sapiens comegou a ab-
servar. Desenvolveu uma habilidade
inestimavel: aprende a recanhecer e
a utilizar padroes.

Aldeias e cidades, civilizagfes e im-
perios puderam assim florescer gragas
a habilidade humana de reconhecer pa-
droes. Uma importante licao fai absor-
vida: obtemos resultados quando faze-
mos a coisa certa, mas, no momento
certo, pois ninguém planta no inverno e
ninguém colhe na estacdo chuvaosa.

Os passaras contam com multiplos
recursos sensoriais que lhes fornecem
indicagfes seguras sobre localizacéo,
intensidade e durac8o diaria da luz
solar, movimento das estrelas, fases
e ciclos da Lua, ciclo das correntes
maritimas, diferentes odores no ar,
referenciais geogréaficos no solo, e 0
surpreendente mecanismo gue as tor-
nam capazes de enxergar as linhas do
campo geamagnetico do planeta.

Para que tantos recursos? Com
qual finalidade esses recursos sao
adicionados nessas pegueninas aves
logo apds o seu nascimento? Qual fa-
tor externo serve de gatilho para gue
tudo isso venha a tona?

Uma respaosta direta e simples? O
INVERNO. A migracdo € uma resposta
acrise do inverno.

De modo semelhante as aves mi-
gratorias, o ser humano também vem
equipado com uma série de recursos
bioldgicaos, psiquicos e animicos que o

torna apto a enfrentar, ao longo de sua
vida, imensao conjunto de situagdes
muito mais complexas do que aquelas
enfrentadas pelas andorinhas.

0 gue, entao, nos paralisa, nos
blogqueia? Acreditamos que duas
coisas: primeiramente, estamaos ex-
cessivamente focados no exterior;
em segundo lugar, temas muito pou-
co autocanhecimento.

Tal qual a semente de uma fron-
dosa e frutifera arvore, cada um de
ngs esta num continuo processo de
desdobramento, de crescimento e
desenvolvimento interior, em dire-
¢80 a um modo de expressao pleng,
genuino e fidedigno.

Os obstaculos que encontramos no
exterior refletem as limitacfes pre-
sentes em nosso interior, demandan-
do uma transformagdo muito pessoal,
especifica e intransferivel. A supera-
cdo, o fortalecimentao intimo e o pro-
gresso individual sdo sempre exigidos
de nds nessas circunstancias.

N&o importa que tipos especifi-
cos de conflitos, traumas, parado-
x0s ou dilemas a vida nos apresente,
todos eles possuem uma coisa em
comum: eles ndo querem nos dei-
xar do mesmo jeito que nos encon-
traram. Segundo o ditado popular “a
vida € como uma pedra - ou nos tri-
tura ou nos da polimento”.

Noentanto, a descobertado SEN-
TIDO nos ajuda a atravessar a vida
com integridade, sem nos despeda-
carmas. Temos mais possihbilidades
de lidar construtivamente com a dar
e Com as crises se pudermaos encon-
trar algum tipo de sentido, de sig-
nificado, relevancia ou propdsito na
situagéo gue estamos atravessan-
do, naquilo que temos de suportar.

Particularmente, a crenca de que
a vida pede que enfrentemos periodos
de dor e crise, para desenvolvermas
certas qualidades e caracteristicas
gue nao seriam desenvolvidas se ndo
tivessemos passado pelo desafio des-
ses momentos, canferem sentido e
proposito a nossa prapria existéncia.

Que possamos despertar nos-
sas habilidades, dons, e reacender
a confianga de que o inverno passa,
e podemos passar por ele de forma
mais resiliente, para. ao final, nos
tornarmos mais fortes.®

[*] Juiz da 2° Vara da Fazenda Publi-
ca Municipal da Comarca de Contagem




CORONAVIRUS

Lave as maos com frequéncia, com agua e sabao, ou higienize com alcool em gel 70%

Ao tossir ou espirrar, cubra nariz e boca com len¢o ou com o brago, e ndao com as maos

Evite tocar olhos, nariz e boca com as maos nao lavadas. Ao tocar, lave sempre as maos
com agua e sabao

Se estiver doente, evite contato fisico com outras pessoas e fique em casa até melhorar

Nao compartilhe objetos de uso pessoal, como talheres, toalhas, pratos e copos

Evite aglomerag¢6es e mantenha os ambientes ventilados

) A transmissao acontece de uma O coronavirus (Covid-19) é
. .— pessoa doente para outra ou por similar a uma gripe.

contato préximo (cerca de 2 metros), Geralmente é uma doenca leve
por meio de: a moderada, mas alguns casos

) . podem ficar graves. Os
Goticulas de saliva sintomas mais comuns sio:

Espirro

Tosse

Catarro

Toque ou aperto de maos

Objetos ou superficies contaminadas

Febre
Tosse
Dificuldade para respirar

Fonte: Ministério da Saude

www.amagissaude.com.br

Hotsite do Ministério da Saude com informac8es mais detalhadas: saude.gov.br/coronavirus




ATUAMOS EM
TODOS OS PROCESSOS

»0]LEILAO

SE0O006 OE @

PRE LEILAO
Levantamento fotografico, de documentacao e georreferenciamento de

imdveis rurais.

AVALIACAO
Com aplicagdo da metodologia do Conselho Federal de Corretores de
Imodveis (CONFECI) e normas da ABNT.

EDITAL
Confecgao de editais de facil compreensao e publicacao.

INTIMACAO
Providenciamos a intimacgdo das partes, co-proprietarios e credores com o
objetivo de evitar qualquer nulidade.

MIDIAS
Divulgagdo em jornais de ampla circulacao, radio, tv, redes sociais (Youtube,

Facebook, Instagram), sites proprios, sites de venda, telemarketing, e-mail...

PUBLICIDADE
Personalizagdo do plano de Marketing e analise de publico alvo. Usando as

caracteristicas do item como influenciadora da venda.

REALIZACAO
Com sistema e plataforma exclusiva para realizacao de leildes eletronicos,
disponibilizamos também auditorio para realizacao de leildes simultaneos.

GUIA DE DEPOSITO JUDICIAL
Confecgao e acompanhamento do pagamento da guia de depdsito judicial
mesmo em casos de parcelamento.

POS LEILAC:
Fechamento do leildo com entrega de relatério detalhado ao comitente e
amplo suporte aos arrematantes.

Leiloeiros devidamente cadastrados
no sistema AJG
Resolucéo 882/2018 artigo 18
(indicacéo direta)

AN

fernandoleiloeiro.comor

A\

jonasleiloeiro.comor

|
T5)

lucasleiloeiro.combr

Contrate nossos servicos:

www.mgl.com.br | 37 3242-2218 | 37 9982/-5613 | leiloesmg@leiloesmg.com.br

@ Administracao judicial com atuacao

LI

GRUPO CREDITO

Contato - Fernando C. Moreira

em diversas comarcas:
Jacutinga/MG

Carmo do Cajuru/MG
MuzambinhoMG
Pirapora/MG

Passa Quatro/MG

dentre outras...

Diretor - (37) 99947-7742 fernando@grupocredito.com.br
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Criacao da Amagis Saude
fortalece a Associacao

Plano foi aprimorado ao longo dos anos

A1

Instalagdes da Amagis Saide na sede da Associagéo, em Belo Horizante

No dia 22 deste més, a
Amagis Saude completara
44 anos. Criado em 1976,
inicialmente como Depar-
tamento  Médico-Hospi-
talar-Odontolégico, o pla-
no foi uma das condigdes
para que o desembargador
Erotides Diniz aceitasse
concorrer a Presidéncia da
Amagis, tendo sido eleito
para o biénio 1975-1976.

Essa revelacdo foi feita,
em 1999, aos pesquisado-
res do Memorial da Asso-
ciacdo, pela esposa do ex-
-presidente da Amagis Rita
Moreira Diniz. De acordo com
0 depoimento dela, 0 ma-
rido foi procurado por trés
magistradaos, dos guais néo
recordava o nome, para se
candidatar a Presidéncia da
Associag&o. Dona Rita Diniz
afirmou com conviccdo de
que a proposta de criagao do
plano de saude foi o0 mativo
pelo qual o marido concaor-
dou em se candidatar.

Dona Rita Diniz disse ain-
da gue, inicialmente, a refe-
réncia para a elaboragéo do
Amagis Saude era o plano
de salde da ex-estatal Vale
do Rio Doce. Entretanto, de
acordo com ela, ao conhe-
cer a estrutura da assistén-
cia medica oferecida pela

companhia, a diretoria da
Associagao viu-se cbrigada
a iniciar o projeto com uma
estrutura mais modesta do
gue a desejada.

Nesses 44 anos, a Ama-
gis Saude passou por diver-
sas etapas que contribui-
ram para consalidar o plano
caomo referéncia na area de
autogestéo, com a excelén-
cia comprovada pela Agén-
cia Nacional de Saude Su-
plementar. Durante a gestao
do desembargador Doargal
Andrada [2001/2002), da
qual o vice-presidente de
Saude era o desembargador
Tiago Pinto, o plano passou
por uma reformulagéo admi-
nistrativa que modernizou a
Amagis Saude.

No mandato do desem-
bargador Nelson Missias de
Marais [2007/2009), hoje
presidente do TJMG, cujo
vice-presidente de Saude
era 0 desembargador Bruno
Terra Dias, a Amagis Saude
recebeu o reconhecimento
da ANS como plano de auto-
gestdo. Ja na gestdo de Bru-
no Terra, como presidente
da Amagis, da qual o juiz Luiz
Carlos Rezende e Santos,
atual vice-presidente Admi-
nistrativo da Associagéo, era
vice de Saude, foi langado o

programa ‘Amor a Vida’, des-
tinado a prevencgéo e promo-
cdo da qualidade de vida dos
magistrados.

Na gestdo seguinte, cujo
presidente da Assaociagéo
era o desembargadar Her-
bert Carneiro (2013-2015],
tendo como vice-presidente
de Salde, o desembarga-
dor Mauricio Soares, foram
criados os planos Amagis
Saude Estadual e Grupo de
Estados. O primeira tem
abrangéncia em toda Minas
Gerais e o segundo, com
atendimento em S&o Paulo
e Rio de Janeiro.

Nessa mesma trajetaria,
durante a gestdo de Mau-
ricio Soares [2016-2018],
que teve, comao vice-pre-
sidente de Salde, a juiza
Luzia Peix6to, atual vice-
-presidente Financeira da
Assaociacao, foi criado o pro-
grama Check-up da Amagis
Saude, que proporciona
gratuitamente uma serie
de exames preventivos acs
usuarios do plano.

Foi com o envolvimento
de toda a classe e dedica-
¢ao dos dirigentes da Asso-
ciacdo que a Amagis Salde
foi consolidada e ampliada,
tornando-se um patriménio
da Magistratura mineira.®

LINHADO TEMPO

Criagéio do
Departamento Médico,
Odontoldgico e
Hospitalar

Criagéio do Centro
Odontoldgico na sede
da Amagis

1985/1987

Tem inicio a assisténcia
hospitalar a partir de

convénio assinado com
0 Hospital Felicio Rocho

1996/1998

Aprovagéo do
regulamento e criacdo
do plano de satde

Realizagéo do 1°
Integramagis

Agéncia Nacional de
Saude Suplementar
reconhece a Amagis
Saude como plano de
autogestdo

Langcamento do
programa Amor a Vida

Criagéio do plano de
satde Grupo de Estados,
gue incluiu a cobertura
nos Estados do Rio de
Janeiro e Sdo Paulo,
além de Minas Gerais

Lancamento do
Programa de Check-up




Com a experiéncia de
guem, em seus 15 anos de
Magistratura, dedicou-se a
area da infancia e da juven-
tude, o juiz José Hondrio de
Rezende, da 1° Vara Criminal,
da Infancia e da Juventude e
de Cartas Precatdrias Cri-
minais da Comarca de lbiri-
té (Grande BH], tem atuado
para fortalecer as acdes de
acolhimento e protecdo a
criancas e adolescentes em
situacdo de vulnerabilidade.

Ha quatro anos, o magis-
trado acompanha de perto o
trabalho do Abrigo de Acalhi-
mento Casa Espirita de Na-
zarg, gue atende criangas e
adolescentes de Ibirité. Para
0juiz, 0 Judiciario deve cum-
prir o papel de articulador de
uma rede que envolva 0s po-
deres Executivo e Legislativa
e a saciedade civil. Na medi-
da em que o magistrado da

Amagis
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Rede de apoio favorece
a integracao social

Juiz de lbirité atua como articulador entre os Poderes

12.

seguranca juridica as agfes
desenvalvidas em favor da
comunidade, ele contribui
para gue resultados mais
eficientes sejam alcancados.
“Tudo comecga quando o juiz
sai de tras da mesa e vai a
sociedade para saber o que
cada um pode fazer”.

0 juiz destacou gue todos
os atores envolvidos no tra-
balho, como o de integracao
sacial de criancas e adoles-
centes, precisam ser reco-
nhecidos no processo para
gue ndo se sintam sozinhaos.
Ele observou que, por serem
baseadas em principios, as
normas nao dao solucoes
concretas para os casos de
riscos apresentados diaria-
mente aos magistrados. Por
isso, na avaliacdo dele, o juiz,
comao responsavel final do
processo, deve ser capaz de
articular uma rede de apoio

sal em

defesa de juiz

Nota publica foi divulgada

0 presidente da Amagis,
desembargador Alberto Di-
niz, divulgou, no dia 1° de
abril, nota publica em defesa
e solidariedade ao juiz Gus-
tavo Moreira, da 1° Vara Cri-
minal e de Execugdes Penais
da Comarca de Frutal (Pon-
tal do Triangulo Mineiro).

No documento, Alberto
Diniz reafirmou a canfianca
da Associagdo na atuagdo do
magistrado, e ressaltou gue,
de maneira voluntaria, o juiz

mantéem-se ativa e traba-
lhando de forma remata para
que a justica néo pare.

“Nesse momento, de ce-
nario atipico, fazem-se ne-
cessarios 0 equilibrio e sere-
nidade no funcionamento de
todo o Sistema de Justica. De
sua parte, a Amagis estara
a disposicdo do magistrado
para garantir sua independén-
ciadejulgar e fazer sua defesa
onde for necessaria”, afirmou
o presidente da Amagis.®

AMAGIS

Juiz José Hondrio em entrevista para a Assessoria da Amagis

para aguele que fomenta as
politicas publicas.

Segundo Rezende, um
dos resultados positivos
obtidos com essa rede de
apoio pode ser constatado
nos cursos promaovidos no
Abrigo de Acalhimento Casa
Espirita de Nazaré, como o
de panificagéo, que possi-
bilita aos abrigados a inser-

¢ao no mercado de trabalho.
0 padeiro Marcos Vinicius
de Messias disse ser grati-
ficante ver que os abrigados
estdo se formando e con-
seguindo uma colocagéo no
mercado de trabalho. “As
vezes, chegam nervosas,
irritados, mas, no dia a dia,
conviver com eles & maravi-
lhoso”, comentou.®

AMAGIS
-

A Associagdo dos Magistrados Mineiros (Amagis) vem a pi-
blico manifestar a defesa e solidariedade ao juiz Gustavo Moreira,
da 1* Vara Criminal e de Execugdes Penais de Frutal (MG), que,
de maneira voluntaria, mantém-se ativo e trabalhando de forma

remota para que a justi¢a ndo pare.

Reafirmamos a confianga em sua atuagdo, que, em toda a
sua trajetoria judicante, sempre se pautou pela Constituicdo e
o respeito ao devido processo legal. Aos insatisfeitos, é reco-
nhecido o direito constitucional ao recurso.

Nesse momento, de cenario atipico, fazem-se necessarios o equi-
librio e serenidade no funcionamento de todo o Sistema de Justi¢a. De
sua parte, a Amagis estara a disposi¢do do magistrado para garantir sua
independéncia de julgar e fazer sua defesa onde for necessario.

——y

Belo Horizonte, 01 de abril de 2020

Atenciosamente;
Des. Alberto Diniz Junior
Presidente da Amagis
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Nutris participa de doacao

de cestas basicas

Nucleo esta repassando mantimentos entregues pela PBH

0 Nucleo de Trabalho e Integragao
Sacial [Nutris) esta repassando ces-
tas basicas doadas pela Prefeitura
de Belo Horizonte (PBH) as familias
de criancas e adolescentes do bairro
Mariano de Abreu (regido Leste], que
frequentam ainstituigéo.

De acordo com a PBH, o acesso a
alimentacéo sera garantido durante o
periodo em gue ndo havera aulas nas
escolas puhblicas, suspensas como
uma das medidas para tentar impedir
a proliferacdo do novo coronavirus, o
Covid-19. A cesta bhasica deve ser re-
tirada pelos representantes legais da
instituicdo de ensino credenciada a
Prefeitura, como o Nutris.

Atualmente, o Nutris e o Nucleo
de Arte e Cultura [NAC) atende a cer-
ca de 350 criancas e adolescentes.
Para manter suas atividades, que,
além da alimentacao inclui despesas

Alunos do Nutris teréio merenda garantida mesmo com as atividades suspensas

de pessoal e insumos para a manu-
tencdo dos espacos, o Ndcleo conta
fundamentalmente com o apoio da
Magistratura mineira. Os interessa-

dos em contribuir podem autarizar o
desconto em folha. 0 valor da doagéo
é livre. Veja abaixo comao colabaorar
com o Nutris e o NAC.®@

CONTRIBUA COM O NUTRIS

F possivel ajudar o Nutris de diver-
sas formas, com doacdes de ohbjetas,
mantimentos e dinheiro. Para saber
mais, entre em contato pelos telefones:

No Nutris: (31) 3485-6035 (Falar
com Maria Nilza]

Na Amagis: (31) 30739-3471

Agende uma visita para conhecer

a instituicdo pessoalmente! Para as
magistrados, & possivel autarizar o
desconto mensal na folha de paga-
mento do valor gue desejar.

Esse recebimento mensal de
doacBes € muito importante para a
manutencao da instituicao, pois traz
previsibilidade de receita.

Para autorizar o desconto em folha,
basta preencher a ficha abaixo, esca-
near ou fotografar e enviar para finan-
ceiro@amagis.com.br. Ou recortar e
enviar aficha abaixo para Departamen-
to Financeiro da Amagis: Rua Alhita,
194, 3° andar - Bairro Cruzeiro - Belo
Horizonte - MG - Cep: 30310-160

A e e e e e e e e e e e e e mm oo

AUTORIZACAO PARA DESCONTO EM FOLHA

Eu,

, magistrado(a] da Comarca de

10% do salario minimo [ ]
15% do salario minimo [ ]
20% do salario minimo [ ]

%

, autorizo o desconto mensal, em minha folha de pagamento, na importancia de:

Referente a minha contribuic&o para o Nicleo de Trabalho e Integragdo Social - NUTRIS

)

de

de

Assinatura
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Fernando Armando e o
novo presidente do TUMMG

Nova diretoria estara a frente do Tribunal no biénio 2020-2021

0 juiz Fernando Armando Ribeiro
tomou posse, no dia 20 de margo, na
Presidéncia do Tribunal de Justiga Mi-
litar de Minas Gerais (TJMMG] para o
biénio 2020-2021, sucedendo o juiz
James Ferreira Santos, que assumiu
a Escola Judicial Militar.

Com o adiamento da solenidade
de posse, em decarréncia da pande-
mia do navo caronavirus [Covid-19],
0 novo presidente do TJMMG fez um
pronunciamento divulgado na pagina
do Tribunal Militar, no qual defendeu a
independéncia do Judiciario e a impar-
tancia da Justica Militar para o equili-
brio das relac@es entre as instituicdes
militares, para ele, imprescindiveis ao
Estado Democratico de Direito.

“A independéncia judicial esta
para o Judiciario assim comao a hie-
rarquia e disciplina estdo para as
instituicbes militares. Imprescindi-
veis para a manutengdo da ordem
democratica e garantia do Estado de
Direito, comao reza nossa Constitui-
cao, as instituicbes militares exigem

E
P

eicoes do
"evistas pa

ROSSANA MAGRI/ALMG

Fernando Armando com seus pais Fernando Ribeiro e Helenice Armando

também rigoroso controle externo. E
por meio dele que estardo assegu-
rados os direitos dos seus membros
e 0 respeito e observancia a seus
vetores constitutivos da hierarquia
e disciplina, afinal, as instituictes
militares brasileiras n&o poderiam
assegurar e garantir a ardem cons-
titucional demaocratica se antes ndo
pudessem velar par sua peculiar or-

dem hierarquica disciplinar interna.
A Justica Militar & a instituicdo vo-
cacionada para efetuar esse impor-
tante controle”, afirmou Fernando
Armando em seu pronunciamento.

A nova diretoria do TJMMG também
€ composta pelos juizes Osmar Duarte
Marcelino e Rubio Paulino Coelho, res-
pectivamente, vice-presidente e Cor-
regedor de Justica Militar.®@

ribunal estao
‘a este meés

Futura direcdo comandara o TUMG durante o hiénio 2020-2022

ERIC BEZERRA/TIMG

No dia 16 deste més,
devera ser realizada a
eleicdo do futuro presi-
dente, 1°, 2° e 3° vice-
-presidentes do TJMG e
do corregedor-geral e
vice-corregedor-geral
de Justica. Os dirigentes
eleitos estardo a frente
do Tribunal mineiro no bi-
énio 2020-2022.

A Presidéncia do Tri-
bunal é disputada pelos
desembargadores Gilson

Soares Lemes e André
Leite Praga. A posse do
presidente eleito, que ira
suceder o atual presidente
do TJMG, desembargador
Nelson Missias de Marais,
devera ocorrer em julho
deste ano.

0 Pleno do Tribunal
também elegera, no dia
16 deste meés, os novos
membros do Orgdo Espe-
cial e do Conselho da Ma-
gistratura do TIMG.@

Sede do TUMG, no bairro Serra, em Belo Horizonte
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Edson Campaos toma posse no 1J

Edson de Aimeida Campos Junior assumiu a 11 Camara Civel

0 magistrado Edson de Almeida
Campos Junior tomou posse, no dia 5
de margo, no cargo de desembargador
do TUMG. O ato foi realizado no gahine-
te do presidente do Tribunal, desem-
bargador Nelson Missias de Morais.

Na ocasiao, o presidente do Tribu-
nal ressaltou a trajetodria do novo de-
sembargador. “Em todas as unidades
pelas quais passou, sempre demans-
trou verdadeiro espirito publico e de-
dicacdo ao Poder Judiciario. S6 temaos
a agradecer por sua chegada”, disse
Nelson Missias.

0 desembargador Campos Junior
assumiu a 11° Camara Civel, cargo que
era ocupado pelo desembargador Ju-
dimar Martins Biber Sampaio. Ainda
em margo, 0 juiz Fabiano Rubinger de
Queiroz, da 22 Vara Civel de Uberaba, foi
convocado para substituir no TUMG. O
magistrado passou a atuar na 10° Ca-
mara Civel, no lugar da desembargado-
ra Valéria Rodrigues, que foi removida
para a 2? Camara Criminal do TIMG.@

ROBERT LEAL/TIMG

Edson Campos com familiares no gabinete do presidente Nelson Missias

Juizas atuam como substitutas

na Sequnda Instancia

Magistradas ampliam participacao feminina no Tribunal

Asjuizas Luzia Divina de Paula Pei-
xoto, Maria das Gragas Rocha Santos
e Amalin Aziz Sant’ana tomaram
posse como substitutas do TIMG em
marco passado. 0 ingresso das ma-
gistradas amplia a presenca femini-
na no Tribunal, conforme observou o
presidente do TUMG, desembargador
Nelson Missias de Morais.

“A participagdo feminina na Ma-
gistratura mineira tem crescido
muito. Apenas nos ultimos meses,
seis mulheres tomaram posse no
TJMG”, destacou o presidente Nel-
son Missias. Em fevereiro, as pro-
curadoras Maria Inés Raodrigues de
Souza e Paula Cunha e Silva tama-
ram posse como desembargadoras
do TJMG, e a juiza Luziene Medei-
ros do Nascimento Barbosa Lima

Luzia Peixdto, Amalin Sant’ana e Maria das Gragas

assumiu a 8° Camara do Tribunal,
em substituicdo ao desembargadar
Mauricio Pinto Ferreira.

As juizas Luzia Divina de Paula Pei-
x6to, Maria das Gracas Rocha Santos

e Amalin Aziz Sant’ana substituirdo,
respectivamente, os desembargado-
res Alberto Diniz, presidente da Ama-
gis, Edson de Almeida Campos Junior e
Doorgal Borges de Andrada.@
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DE COMARCA EM COMARCA
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® Marcelo Paulo Salgado foi removido, por merecimenta,
da 1? Vara Criminal da Comarca de Divindpolis para a 36°
Vara Civel da Comarca de Belo Horizonte

® Anacleto Falci foi remaovido, por merecimento, do 2° cargo
de juiz de Direito Auxiliar Especial da Comarca de Gaver-
nadar Valadares para a 2° Vara Civel da mesma comarca

® Vinicius da Silva Pereira foi remavido, por merecimentao,
2% Vara Criminal da Comarca de Tedfilo Otoni para o 2°
cargo de juiz de Direito Auxiliar Especial da Comarca de
Gavernador Valadares

® | uiz Flavio Ferreira foi remavido, por antiguidade, do 1°
cargo de juiz de Direito Auxiliar Especial da Comarca de
Ipatinga para a Vara da Fazenda Publica e Autarquias da
mesma comarca

® Geraldo Magela Reis Alves foi promovida, por antiguidade,
da Vara Civel, da Infancia e da Juventude e de Precatarias
da Comarca de Visconde do Rio Branco para o 1° cargo de
juiz de Direito Auxiliar Especial da Comarca de Ipatinga

® Ronaldo Souza Borges foi remavido, por merecimento, da
2% Vara Civel da Comarca de Coronel Fabriciano parao 1°
cargo de juiz de Direito da Unidade Jurisdicional do Jui-
zado Especial da Comarca de Ipatinga

® Bruno Miranda Camélo foi promavido, por antiguidade, da
1% Vara Civel, Criminal e da Infancia e da Juventude da
Comarca de Abre-Campo para a Vara Criminal da Comar-
ca de Paréa de Minas

® Marcio José Tricote foi promavido, por merecimento, da
3? Vara Civel da Comarca de Araguari para a 1° Vara Cri-
minal da Comarca de Uberlandia. 0 magistrado respondia
também pela Comarca de Estrela do Sul

® Juliana Alcova Nogueira removida, par antiguidade, do
cargo de juiz de Direito Auxiliar Especial da Comarca de
Tedfilo Otoni para a 1° Vara Civel da mesma comarca

® Reéidric Victor da Silveira Condé Neiva e Silva foi promovi-
do, por antiguidade, da 2° Vara Civel, Criminal, de Execu-
cOes Penais da Comarca de Manhumirim para o cargo de
juiz de Direito Auxiliar da Comarca de Tedfilo Otoni

® Taunier Cristian Malheiros Lima foi removido, por mereci-
mento, do cargo de juiz de Direito Auxiliar Especial da Co-
marca de Conselheiro Lafaiete para a Vara Empresarial,
da Fazenda Publica e Autarquias, de Registros Puhlicos e
de Acidentes do Trabalho da Comarca de Betim

® Pedro Marcos Begatti foi removido, par merecimentao, da

PLANTAO TELEFONICO

FINAIS DE SEMANA E FERIADOS

2? Vara Civel da Comarca de Patrocinio para a 2° Vara
Civel da Comarca de Araguari

® Renata Nascimento Borges foi promovida, por anti-
guidade, do 84° cargo de juiza de Direito Substituta
paraa 2®Vara Civel, Criminal e de Execugfes Penais da
Comarca de Brumadinho. A magistrada respondia pela
Comarca de Jaboticatubas

® Rafael Arrieiro Continentino foi promovido, por merecimen-
to, do 68° cargo de juiz de Direito Substituto da Comarca
de Santa Maria do Suagui paraa 2*Vara Civel, Criminal e da
Infancia e da Juventude da Comarca de Capelinha

® Valeria Possa Darnellas foi promovida, par antiguidade, da
Vara Unica da Comarca de Barroso para a 1* Vara Civel,
Criminal e de Execuc6es Criminais da Comarca de Santos
Dumont. A magistrada respondia pela Comarca de Pradaos

® Paulo Sergio Vidal foi remavido, por merecimento da 1°
Vara Civel, Criminal e da Infancia e da Juventude da Co-
marca de Piumhi para a 1% Vara Civel da Comarca de Pon-
te Nova. O magistrado respondia pela Comarca de Sao
Rogque de Minas

® Rodrigo Maas dos Anjos foi promovido, por antiguidade, do
cargo de 7° juiz de Direito Substituto para a 2* Vara Civel,
Criminal e de Execug@es Penais da Comarca de Abre Cam-
po. 0 magistrado respondia pela comarca de Nova Era

® Braulino Corréa da Rocha Neto foi promovido, por mere-
cimento, do cargo de 73° juiz de Direito Substituto para
a 1% Vara Civel, Criminal, da Infancia e da Juventude e do
Juizado Especial Civel da Comarca de Manhumirim. O
magistrado respondia pela comarca de Carandai

® Rafael Lopes Lorenzoni foi removido, por antiguidade, da
Vara Criminal e da Infancia e da Juventude da Comarca
de Unai para a 2% Vara Civel da mesma comarca

® [ udmila Lins Grilo foi promaovida, por antiguidade, do 67°
cargo de juiza de Direito Substituta da Comarca de Buri-
tis para a Vara Criminal e da Infancia e da Juventude da
Comarca de Unai

® Camila Goncgalves de Souza foi promovida, par mereci-
mento, do 93° cargo de juiza de Direito Substituta da
Comarca de Turmalina para a 1° Vara Civel, Criminal e de
Execugfes Penais da Comarca de Capelinha

® Alissandra Ramas Machado foi promavida, por antigui-
dade, do 147° cargo de juiza de Direito Substituta da
Comarca de Bonfindpolis de Minas para a 1° Vara Civel
da Comarca de Unaf

(31) 3079-3478
(31)99977-2860
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Moemade
Carvalho

cadastro positivo € um banco de dados com informacOes de pessoas juridicas

e fisicas, cuja proposta e facilitar o credito para agueles que estiverem

inscritos neles. A nova modalidade de credito preocupa por duvidas em relacao
ao respeito a privacidade das pessoas e ao aumento do assedio para a realizagao
de empréstimos, como observou a juiza Moema de Carvalho Balbino Lucas, da 1°
Unidade Jurisdicional Civel do Juizado Especial de Belo Haorizonte.

Qual a proposta do cadastro positivo?

0 cadastro positivo € um banco de dados que arma-
zena informacg6es como compras e credito de pessoas
fisicas e juridicas. As empresas afirmam que poderao
facilitar os emprestimos a partir de informacdes, como
os valores das aquisictes feitas, forma de pagamento
e adimpléncia. A promessa e de que, por ser individua-
lizado, as pessoas inscritas no cadastro pasitivo, prin-
cipalmente pequenas empresas, terdo mais facilidade
para conseguir crédito com juros menores porgue,
quando a empresa for fazer o empréstimo, ela avaliara
Se a pessoa que solicita o recurso € um bom pagador.

Como é feita a incluséio no cadastro positivo?

Com a Lei Complementar 166, de 8 de abril de 2019, a in-
cluséo de pessoas fisicas e juridicas no cadastro positivo
passou a ser feita automaticamente pelos birds de crédi-
to, como Serasa Experian e Servigo de Protecdo ao Cre-
dito (SPC]. O consumidor podera fornecer dados como,
por exemplo, o pagamento em dia de contas de agua e
luz. Essas informacgfes s&o relevantes, pois trata-se de
despesas cujo pagamento séo feitos de forma continua.
E a pontualidade em saldar essas despesas demonstra
compromisso e seriedade em quitar os debitos.

0 cadastro positivo oferece risco a privacidade das
pessoas?

Essa & uma questdo muito questionada pelos 6rgaos
de defesa do consumidor, pois ndo se sabe ate que
ponto o cadastro vai influenciar na privacidade das
pessoas. Em tese, 0 que pode constar no cadastro séo
informacdes como os valores das compras, a forma de
pagamento, o valor total da divida e de cada parcela.
A lei considera excessiva usar informacdes que nao
tenham relacdo com a analise da situacdo para oferta
do credito. Na compra de um carro, por exemplo, pode
constar o valor e a forma de pagamento, mas néao pre-
feréncias como marca, modelo e a cor do veiculo.

AMAGIS

Hd um conflito entre o cadastro positivo e a legislagtio
gue garante o sigilo de dados financeiros das pessoas?
Penso que esse problema, caso ocorra, sera percehbido
com a pratica, com o tempo. Hoje, aproximadamente, 11
milhdes de pessoas estdo inscritas no cadastro positivo;
esse numero vai passar para 130 milhges. 0 nome da pes-
soa e inserido a partir do CPF pelos birds de crédito, que
tém a obrigagio de notificar as pessoas informando que o
cadastro delas foi feito. 0 consumidor tem a possiblidade
de pedir para ser excluida do cadastro paositivo. Essa salici-
tacao deve ser feita aos biros de credito. As pessoas tam-
bém podem solicitar a retirada de apenas alguns dados.

Hd orisco de as pessoas serem mais assediadas para
fazer um empréstimo a partir do momento em que fo-
rem incluidas no cadastro positivo?

Acredito que sim, da mesma forma como ocorreu com o
credito consignado. Quando o crédito consignado foi cria-
do, as pessoas comegaram a receber ofertas de empresti-
mo, sem nenhuma avaliacdo de credito, pois a garantia era
do praprio Instituto Nacional do Seguro Social. E no caso
dos aposentadas, os emprestimos sao feitos com descon-
to em folha. No entanto, é importante observar que, nessa
modalidade de credito, ha uma margem consignavel em
torno de 30%, que n&o é respeitada pelas empresas. Em
muitos casos, as pessoas fazem um empréstimo acima

desse percentual e comprometem parte da sua renda.®
‘ “Ndio se sabe até que ponto

o cadastro influenciara na
privacidade das pessoas. 0 que pode
constar sdo informagoes como valores

das compras, forma de pagamento,
valor da divida e de cada parcela”
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Quarentena solidaria e cultural

Tiago Parrela - O Brasil comegou a sen-
tir, desde o més passado, os efeitos da
pandemia do Coronavirus. Somente nas
primeiras dias, o brasileiro foi impacta-
do pelo isclamento e reclustio, adotados
comao medidas de protecdo e prevencdo.
Shaws, espetdculos, museus, cinemas
e teatros foram cancelados, evitando a
aglomeracéo de pessoas. A classe ar-
tistica, que vive de promaover seus tra-
balhos, e o publico que consome cultura
estdo buscando novas formas de acesso.
Artistas brasileiras e estrangeiras pro-
movem shaws ao viva em redes saciais,
a fim de se comunicarem com os f@s. Ja
gue até os abracos tém de ser evitadas,

a palavra é a forma de acolher e se sali-
darizar entre todos que estio assusta-
dos e apreensivos com a epidemia.

Plataformas de streaming e canais
por assinatura disponibilizam gratuita-
mente seus conteddos, assim como a
oferta de filmes gratuitos, visita virtual
e gratuita o museus, aulas de idiomas,
culindria, yoga e artes também estéo no
carddpio do quarentena.

Entre os dias 24 a 27 de marco, cerca de
76 artistas promoveram mais de 40 horas
de programacéa com o Festival “Fica em
Casa”, reunindo musicos coma Chico Cé-
sar, Daniela Mercury, Paulo Miklos, Adria-
na Calcanhoto, Maria Gadd, Emicida, B

Negéio, Teresa Cristing, entre outras para
uma quarentena saliddria e cultural.

Mdsicos de todo o pais, e de diversas
vertentes musicais, estéio mavidaos pelo
mesmao sentimento. O cavaquinista mi-
neiro Warley Henrigue, o violonista cario-
ca JoGo Camareiro, entre outros, estdo
fazendao lives em suas pdginas do Face-
book transmitindo pequenas apresenta-
cles intimistas de dentro de casa.

Parafraseando  Garcia  Mdrquez, o
‘omor nos tempos de corona’ requer
dlcool gel e cuidados consigo e com os
outras. Alem disso, aos tempas de reclu-
sfo inspiram também reflexGes sobre
comao estamas vivendo. ®

AGENDA CULTURAL

[ J

Sinopse: Toda a familia de Ki-

taek esta desempregada, vivendo
num porao. 0 filho adolescente

da familia comeca a dar aulas de
inglés a garota de uma familia rica.
Fascinado com a vida luxuosa dos
patrdes, ele bola um plano para

Género: Comédia, Suspense
Duragéo: 132 minutos

Elenco: Song Kang-ho, Yeo-jeong
Jo, So-dam Park, Woo-sik Choi,
Sun-kyun Lee, Seo-joon Park,
Jung Ziso, Jeong-eun Lee, Andreas
Fronk, Hyae Chang, Myeong-hoon
Park, Ji-hye Lee, Jung Hyeon-jun,
Keun-rok Park, Joo-hyung Lee
Direcdo: Bong Joon-ho
Classificagdo: 16 anos
Plataforma: Now [Canal 1)

[ )
Baseado em uma histodria real, o

Shelby e o intrépido piloto Ken
Miles constroem um novo carro de

infiltrar toda a sua familia na outra.

visionario designer de carros Carroll

corrida com o objetivo de enfrentar

Enzo Ferrari nas 24 horas de Le
Mans na Franga em 1966.

Género: Agao

Duracgédo: 152 min

Elenco: Matt Damon, Christian Bale,
Jon Bernthal, Caitriona Balfe, Tracy
Letts, Josh Lucas

Direcao: James Mangold
Classificagdo: 14 anos

Plataforma: Now [Canal 1)

[ )

Um olhar sensivel sobre um
casamento que termina e uma
familia que permanece unida.
Género: Drama

Duracgédo: 132 minutos

Elenco: Scarlett Johansson, Adam
Driver, Laura Dern

Direcao: Noah Baumbach
Classificagao: 14

Plataforma: Netflix

)

Num momento decisivo para a
Igreja Catdlica, o Papa Bento XVI
forma uma amizade surpreendente
com o futuro Papa Francisco.
Género: Drama baseado em fatos
reais

Duracgédo: 125 minutos

Para evitar aglomeragdes e impedir a proliferacdo do novo coronavirus [Covid-19], shows, pecas teatrais
e sessoes de cinema foram cancelados. Diante disso, o jornal DECISAO fez uma selegdo de filmes e séries
que podem ser assistidos em casa, com alta qualidade, pela TV a cabo ou em plataformas de streaming

(transmissao digital por meio da internet]. Aproveite e divirta-se!

Elenco: Anthony Hopkins, Jonathan
Pryce e Juan Minujin

Direcao: Fernando Meirelles
Classificagao: 14 anos

Plataforma: Netflix

[ J

Dos criadores de “Como Treinar
seu Dragdo”, a série leva Solugo e
Banguela aos limites da aventura
encarando muita acao e grandes
perigos para combater os inimigos
Plataforma: Netflix

[ J

Ao sair da floresta onde vive e ir
para a cidade, a destemida Hilda
vive aventuras incriveis com os
novos amigos e criaturas magicas
que encontra pelo caminho.
Plataforma: Netflix

®

0 criativo Ben transforma a cidade
com sua arte de rua, armado com
um pincel magico e os classicos
sons da Motown.

Plataforma: Netflix
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PENSAMENTO JURIDICO

Abandono afetivo

0 abandono afetivo dos filhos &
um tema bastante discutido no
Brasil, pois & uma violacdo da res-
ponsabilidade dos pais, que pode
comprometer a integridade fisica
e emocional de uma crianca. 0 que
€ 0 abandono afetivo e como se
caracteriza? Conversamaos com a
juiza Daniella Nacif de Souza, da
2° Vara de Familia e Sucessdes

de Contagem, que nos falou mais
sobre o assunto. (Foto]

Desenvolvimento pessoal

0 Pensamento Juridico conversou com o juiz Haroldo
Dutra Dias, da 2% Vara da Fazenda Publica Municipal de
Contagem, que nos falou sobre o desenvolvimento e po-
tencial pessoal para enfrentar os obstaculos do dia a dia.
Com mais de 100 mil seguidores nas redes saciais, ele

€ autor de varios livros, entre eles “A Bussola e o Leme”,
além de ser palestrante internacional.

19

Concurso para a Magistratura
Em 2020, o Judiciario minei-

ro conta com 96 novas juizes e
juizas que enfrentam o desafio
cotidiano de fazer Justiga. Comao
foi a preparacdo para o ingresso
na carreira juridica? Conversa-
maos com o juiz Matheus Matias
Miranda, um dos novas juizes,
que assumiu a Comarca de Aguas
Formosas, no nordeste do Estado,
e nos falou mais sobre sua nova
experiéncia e desafios.

Superacgdo

Entrevistamos o juiz David Pinter Cardoso, da 3% Vara
Criminal e de Precatdrias Criminais de Ribeirdo das Neves,
sobrevivente de um grave acidente automaobilistico ocorrido
no ano passado. Qual ligao ficou apos o ocorrido? Ele nos
contou como superou o trauma do acidente, como isso
mudou sua vida e ainda falou um pouco sobre como € o dia
a dia na vara em gue atua.

TV JUSTICA Sabado, as 12h [Canais 7, 117, 901 ou 5] - TV COMUNITARIA Sabado, as 22h [Canais 6 ou 13)

VIA JUSTICA

Mudancgas na Lei Maria da Penha
Visando reduzir os indices violén-
cia contra mulher, o Congresso
Nacional aprovou, no ano passa-
do, importantes mudancas na Lei
Maria da Penha. Para comentar
essas alteracgdes, convidamas a
juiza Roberta Chaves Soares, do
4° Juizado de Violéncia Domeéstica
e Familiar contra a Mulher de BH,
e a delegada Ana Paula Balbing,
da Delegacia Especializada em
Atendimento a Mulher. (Foto)

Guarda compartilhada

De acordo com o IBGE, o niumero de registros de guar-

da compartilhada no Brasil quase triplicou entre 2014 e
2017, aumentando de 7,5% para cerca de 21%. Para falar
sobre o assunto, convidamaos o juiz Claudio Roberto Do-
mingues Junior, da Vara de Familia e Sucessdes de Italna,
e a advogada Sofia Rabellg, vice-presidente do Instituto
de Advogados de Minas Gerais - IAMG.

Direito do Consumidor

Em 2020, o Cadigo de Defesa do
Consumidor completa 30 anos de
existéncia. Porém, duvidas dos
consumidaores sobre seus direitos
e deveres ainda séo frequentes.
Conversamos com o desembar-
gador Ronaldo Claret, da 10°
Camara Civel do TUMG, e com a
advogada Elen Prates, diretora-
-executiva do Instituto de Defesa
Coletiva de BH, que fizeram um
balanco dos 30 anaos do Cadigo.

Golpes financeiros

Segundo a pesquisa, os esquemas de piramide repre-
sentam 55% dos casos de golpes financeiros. 0 que €

um esquema de pirdmide financeira? Para falar sobre o
tema, convidamos a juiza Beatriz Junqueira Guimardes,
do Juizado Especial Civel de Belo Horizonte, e o advogado
Guilherme Victor de Carvalho, presidente da Comisséao de
Direito Penal Econdmico da OAB/MG.

TV JUSTICA Quarta-feira, as 8h30 [Canais 7, 167, 21 ou 5] - TV ASSEMBLEIA Sexta-Feira, as 23h [Canais 11, 61.2 ou 395])
TV COMUNITARIA Sexta-Feira, as 23h30 [Canais 6 ou 13]

www.youtube.com/amagismg/videos
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20.

Prazo de envio da dec
fol adiado para 30 de

aracao
unho

-

Veja as novidades no imposto de renda 2020

Receita Federal prorrogou o prazo final para a entrega da declaracdo de

Imposto de Renda de Pessoa Fisica, exercicio 2020 e ano base 2019, para o

dia 30 de junho. O programa gerador da declaracao ja esta disponivel para
download no site da Receita Federal [receita.economia.gov.br].

O programa traz como novidade a possibilidade de criar e acompanhar as
declaracBes por meio das seguintes abas: nova [cria novas declaragoes a partir dos
dados 2019], preenchimento [acompanhamento das declaragdes que estdo sendo
trabalhadas] e transmitidas [permite visualizar as declaragdes ja transmitidas].
Saiba abaixo quais sdo as novidades na declaracéo.

Bens e Direitos

Para determinados bens e direitos é obrigatdrio:
Marcar se eles pertencem ao titular ou ao dependente;
e, preencher o campo especifico com o CNPJ ou CPF
relacionado ao bem ou direito informado.

Ao selecionar os codigos 41 - Caderneta de pou-
panca e 61 - Depdsito bancdrio em conta carrente
no pais, é possivel selecionar ou informar o cadigo
no campo banco.

Contas Pré-Cadastradas

Pode ser selecionado na tela Cdlculo do Imposto do Re-
sumo da Declaragéio, por meio do campo Contas pré-
-cadostradas, algum dos bancos informadaos na ficha
Bens e Direitos nos Cadigos 41 - Caderneta de pou-
panca ou 61 - Depdsito bancdrio em conta corrente no
Pais”, para débito automatico ou crédito da restituicao.
Condigbes: Somente hancos autorizados pela Se-
cretaria Especial da Receita Federal do Brasil e que
conste na ficha Bens e Direitos, como conta do titu-
lar da declaracéao.

Doacgdes diretamente na Declaragdo - Fundos con-
trolados pelos Conselhos do Idoso

E possivel doar diretamente na declaragdo aos fundos
controlados pelos Conselhos Nacional, Distrital, estaduais
ou municipais do Idoso. As deducdes relativas aos fundos
controlados pelos Conselhos do Idoso efetuadas direta-
mente na declaragdo ndo podem exceder a 3% do valor
do imposto sobre a renda devido apurado na declaracao.
0 somatario das deducgdes diretamente na declaragao
Crianga e Adolescente e Idoso estéo limitadas a 6% do
imposto sobre a Renda devido e apurado na declara-
cdo em conjunto com as doacdes efetuadas no decor-
rer do ano-calendario de 20189, relativas ao Estatuto da
Crianca e do Adolescente, Incentivo a Cultura, Incentivo
a Atividade Audiovisual, Incentivo ao Desporto e Fundos
controlados pelos Conselhos do Idoso.

Rendimentos recebidos acumuladamente - isengdo
65 anos

E possivel informar na ficha de Rendimentos Rece-
bidos Acumuladamente, o valor da parcela isenta
de quem tem B5 anos. Essa isengdo somente sera
aplicada caso o contribuinte selecione a opcéo ajus-
te anual como forma de tributacdo do rendimento
recebido acumuladamente. Caso seja selecionada
a opcao tributacdo exclusiva na fonte, essa parcela
sera somada ao rendimenta tributavel.

Contribuicéio Previdencidria Empregador Doméstico
Por falta de previsdo legal, ndo & mais dedutivel o
valor da contribuicdo patronal paga a Previdéncia
Social pelo empregador domeéstico. Foi excluido o
cadigo “S0 - Contribuicdo patronal paga a Previ-
déncia Social pelo empregador doméstico” da ficha
de pagamentos efetuados.

Débito Automadtico da 1° Quota

Foi ampliado o prazo para selegcéo de débito automati-
co da quota Unica, ou a partir da primeira parcela, para
10 de abril de 2020.

Declaragéio Pré-Preenchida

Pode ser obtida diretamente do programa gera-
dor da declaracdo do IRPF 2020 por meio da opcéo
Iniciar Declaragéo a partir da Pré-Preenchida da
aba nova da tela de entrada. Para obter a decla-
racdo pré-preenchida, € necessario o uso de cer-
tificado digital do proprio contribuinte ou de seu
procurador.

Além dos dados da declaracdo do ano anterior e os
dados da DIRF, DMED e DiMOB, a declaragéo pre-
-preenchida agora inclui também os dados finan-
ceiros dos contribuintes declarados em DIRF.

Fonte: Secretaria da Receita Federal
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Plano promove pesquisa de

satisfagao com clientes

Usuarios contribuirdo para o aprimoramento da Amagis Saude

Nos préximos meses, a Amagis Sau-
de ira divulgar o resultado da pesquisa
de satisfagao realizada com usuarios do
plano de satde entre margo e abril pelo
Instituto Ibero Brasileiro de Relaciona-
mento com o Cliente.

Além de fornecer uma base de
dados com a opiniéo dos usuérios da
Amagis Saude, que sera utilizada para
0 aprimoramento do plano, a pesquisa
também atende a um dos critérios do
Programa de Qualificacdo das Opera-
doras de Planos de Saude Privados,
promovido pela Agéncia Nacional de
Saude Suplementar [ANS].

Os participantes da pesquisa,
que teve uma duracéo de aproxi-
madamente 10 minutos, responde-
ram a 20 perguntas sobre 0s servi-
cos prestados pela Amagis Salde,

GERD ALTMANN/PIXABAY

das quais 10 questfes cumpriam o
padrdo exigido pela ANS. Os entre-
vistados foram escolhidos aleato-
riamente, entre usuarios do plano

maiares de 18 anaos.

Os dados coletados estao sendo ana-
lisados e serdo divulgados até o final de
maio pelo site amagissaude.com.br.®

DICAS AMAGIS SAUDE

Autorizacdo de exames e cirurgias

Atendimento Presencial
Rua Albita, 194, 6° andar, bairro Cru-
zeiro, Belo Horizonte [MG]

Atendimento por telefone
(31) 3079-3478, (31) 3079-3478,

(31) 3079-3480 e [31) 3079-3481

Horarios de funcionamento
De segunda a sexta-feira, de 7h

as 19h.

Aos sabados de 8h as 13h15

Alguns exames meédicos ou procedimentas cirdrgicas necessitam de autarizagéo do plano de salde para serem
realizados. Para evitar perda de tempo e desgaste desnecessario, os usuarios da Amagis Saude dispfem do Setor de
Atendimento para tirar todas as suas duvidas.

Assim, antes de agendar um exame ou procedimentao cirdrgico, o usuario do plano deve entrar em contato com
esse setor para obter a autorizag&o prévia para a realizagéo dos procedimentos. 0 contato pode ser presencial ou por
telefone, durante o horéario comercial ou pelo plantéo telefanico.

Plantéo telefonico

De segunda a sexta-feira, de 18h as

7h. Aos sabados, domingos e feria-
dos, o atendimento é feito por 24

horas. O celular do plantéo telefénico

da Amagis Saude e (31) 99977-2860.

+m PRESIDENTE

SUPLEMENTO DO DIRETORIA DA AMAGIS SAUDE:
PLANO DE SAUDE Vice-presidente de Saide

~ Juiza Rosimere das Gragas do Couto
DA ASSOCIACAO
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Ana Maria de Oliveira Froes
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Suplentes
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Prevencao nao pode ser adiada,
alerta endocrinologista

Médica fala sobre os cuidados com a saude das mulheres

As medidas preventivas na saude
feminina devem ser feitas o quanto
antes. 0 alerta é da endocrinologis-
ta Sephora Fonseca Franco, da Cli-
nica Incentro credenciada a Amagis
Saude, para que os cuidados certos
garantam uma boa qualidade de vida
e evitem doengas que podem surgir
com o passar do tempo.

De acordo com a especialista,
como aos harménios das mulheres
flutuam muito ao longo dos anas,
ndo ha um cuidado especifico para
cada ciclo da vida da mulher. “0 mais
importante é que ela faga uma pre-
vengdo, com uma dieta saudavel,
equilibrada e atividades fisicas roti-
neiras”, orientou.

A médica Séphora Franco observou
ainda que a endocrinologia também €
importante para a salde das mulheres
no periodo do climatério. De acordo
com ela, a falta dos cuidados neces-
sarios pode levar a uma piora na qua-
lidade de vida feminina. “Temos que
pensar a reposicdo hormanal no inicio
do climatério. E preciso ser uma agao
preventiva para que possamas fazer a
reposigdo no tempo certo”, observou.

A especialista também esclare-

REPRODUGAQ/YOUTUBE/AMAGIS

Séphora Fonseca Franco, endocrinologista

Ceu gue sao raros 0s €as0s em Qque
um disturbio da tireoide pode ge-
rar ganho de peso, ao contrario do
que pensam a maioria das pessoas.
“Quando vocé conversa com 0 pa-
ciente, percebe que foi o mau ha-
bito de vida que gerou o excesso de
peso”, observou. Séphora Franco de-
manstrou ainda preocupacgdo com o
uso indiscriminado de remeédios para
emagrecer. Apontou que existem
muitos remeédios naturais que tam-
bém causam efeitos colaterais.

“0 endocrinologista vai conver-
sar com o paciente, definir o perfil
dele para saber o0 mativo do ganho de
peso. Descartado se néo é nada pa-
tolégico, ele vai avaliar qual a melhor
medicacéo para usar, dentro das au-
torizadas pela Sociedade Brasileira de
Endaocrinologia”, concluiu.

A entrevista com a endaocrinalo-
gista Sephaora Fonseca Franco integra
série de matérias publicadas no site
amagissaude.com.br, como parte das
acBesvoltadas parao més da mulher.®

Amagis Saude prorroga
prazo do Check-up

Medida garante beneficio aos aniversariantes de marco e abril

Como parte das medidas de en-
frentamento ao novo coronavirus
(Covid-19), a diretoria da Amagis
Saude decidiu prorrogar o prazo para
arealizacdo do Check-up para os usu-
arios do plano que fazem aniversario
nos meses de marco e abril. Esses as-
sociados poderdo marcar ou remar-
car os exames para maio ou junho.

Inteiramente gratuito, o Check-Up

da Amagis Saude é destinado a todas os
usuarios da plana (titulares, dependen-
tes e agregados] que tenham 35 anos de
idade ou mais. Durante o més de aniver-
sario do usuario, ele pode realizar uma
bateria completa de exames em um
mesmo dia e local, economizando tem-
po, além de contar com a arientagéo de
profissionais altamente qualificadas.
Em Belo Horizonte, os exames

podem ser realizados na Clinica
Check-up Center [3194-1800) ou
no Hospital Mater Dei (3339-9563).
Os magistrados que atuam nas co-
marcas do interior devem entrar em
contato com a Amagis Saude pelo
telefone (3079-3499 - ramal: 3407)
ou pelo email:checkup@amagis.com.
br, para saber qual credenciado pode
melhor atendé-lo.®
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Magistradas indicam
atividades esportivas

Modalidades trazem beneficios para a saude e o dia a dia

FOTOS: REPRODUGAQ/YOUTUBE/AMAGIS

“0 CrossFit é um treino de alta
‘ intensidade. Em uma hora, temos

muitos beneficios, como na
atividade cardiovascular. O resultado
para a sadde € excelente. Para mim,
a atividade fisica € muito importante
para manter a energia e dar conta de
tudo. Quando néio pratico o esporte,
sinto-me com menos energia para fazer
as coisas. 0 esporte tem uma relagéio
direta com o meu bem-estar mental”
Juiza Renata Nascimento Borges

“Além do mergulho, também
‘ pratico stand up paddle, porque
stio formas de me encontrar
com a natureza. 0 mergulho exige
muita preparagéo do nosso corpa.
Trabalhamos as pernas, bragos
e abdémen. Ele trabalha com um
outro lado fundamental para nés,
magistrados, que é o estresse. Quando
estamos submersos nos desligamos de
tudo que estd na nossa vida™
Desembargadora Valéria Rodrigues

“A grande esséncia do meditagdo
‘ é te fazer estar presente, pois

a mente que fica perdida e faz
milhées de coisas ao mesmo tempao,
nunca estd aqui. E uma atividade, um
exercicio em que os pensamentos
passam pela mente o tempo inteiro.
0 pensamento vem quando vocé
consegue afastar aquele turbilhdo
e se concentrar naquela respiragéio,
musica ou algum mantra”
Juiza Simone Botani

“A musculagdo terapéutica é mais
‘ voltada para ativar a memodria,

a forga e a energia. Aconselho
as pessoas que tém a minha idade,
nossas pensionistas e aposentados,
que ndo deixem de fazer a gindstica,
pois realmente é muito bom para
saude. Pratico duas vezes por semana,
e isso mudou minha vida, pois me
deixou mais disposta e animada”
Marlene Fernandes,
Diretora de pensionistas da Amagis

“0 ténis, para mim, foi uma
‘ experiéncia muito gratificante. E
possivel comegar com qualquer
idade. Vocé joga no seu ritmo, na sua
categoria e vai se sentido desafiada. 0
ténis é um esporte que mexe com sua
cabeca, o corpo e a estratégia. Entdo,
ele me traz uma satisfagéio muito
grande para o meu trabalho. Eu consigo
muitas vezes ser uma juiza melhor
praticando ténis”
Juiza Claudia Helena Batista

“Busquei a danga como uma
forma de atividade fisica que me
motivasse a sair da cama cedo,
com vontade de fazer um exercicio. A
danga acaba suprindo uma deficiéncia
gue temos no trabalho, onde ficamas
muito sozinhas, sedentdrios e a mente
é exigida o tempo inteiro. A danca
vai fazer o contrdrio, pois propicia
exercitar o corpo, contato social,
diverte e descansa a cabeca”
Juiza Maria Luiza de Andrade Rangel Pires




SUPLEMENTO DO PLANO DE SAUDE DA ASSOCIAGCAO DOS MAGISTRADOS MINEIROS

PLANTAO TELEFONICO
(31)3079-3478

FINAIS DE SEMANA E FERIADOS
(31)99977-2860

Noticias da Amagis pelo
Whatsapp ou Telegram
(31) 99881-4367

Amagis Saude celebra
CONVENIOS para casos
suspeitos de coronavirus

Exames autorizados poderao ser realizados em casa

Como uma das medidas de com-
bate ao novo coronavirus [Covid-19),
a Amagis celebrou convénios com
laboratdrios da capital e do interior
para realizar exames nos usuarios
do plano que tiverem suspeita de in-
feccédo. 0 plano de saude esta traba-
lhando diariamente para ampliar o
numero de credenciados. Acompanhe
a atualizacdo dos prestadores de ser-
vico no site amagissaude.com.br.

Em Belo Horizonte, para ampliar o
atendimento fora do ambiente hos-
pitalar o plano firmou parceria com a
Clinica Dr. Agora.

A coleta do material para o exame
sera feita em domicilio. Para solicitar o
servigo, & necessario que os usuarios do
plano tenham em méas o pedido médi-
ca, conforme orientagéo do Ministério
da Saude. Os associados que atuam
nas comarcas dao interior devem realizar
cansultas e exames na rede credenciada
da Amagis Satde e da Unimed.

A consulta a rede credenciada pade
ser feita no site amagissaude.com.br. A
ferramenta de busca de medicas, clini-
cas, hospitais e laboratdrios esta dispo-
nivel no lado direito da pagina principal
do site. Nela o usuario pode selecionar
informacgtes como Estado, cidade, hair-
ro, especialidade e estabelecimento.

CORONAVIRUS

A familia viral do coronavirus é co-
nhecida pelos pesquisadores desde
1960 e pode causar doengas respira-
tarias em seres humanos e animais. O
nava caranavirus, o Cavid-19, é transmi-
tido pelo contato pessoal ou por meio de
tosse ou espirro de pessoas infectadas.
0 contagio também pode ocorrer quan-

FERNANDO ZHIMINAICELA/PIXABAY

do a pessoa toca em ohjetos ou superfi-
cies contaminadas e em seguida passa
amaa nos olhos, nariz ou boca.

Os sintomas em casos comuns Sao
cariza, tosse e dor de garganta. Em ca-
sos mais graves, os individuos apresen-
tam febre alta, pneumonia e insuficiéncia
respirataria. O virus pode ficar incubado
até 14 dias nas pessoas, sem que elas
manifestem qualquer um daos sintomas.

Cuidados simples como lavar as
maas frequentemente com agua e sa-
bao ou com alcool gel, cobrir a boca
quando for tossir ou espirrar, evitar tocar
os olhos, nariz e boca sem lavar as maas,
nao compartilhar objetos de uso pesso-
al como copos, pratas e celular, limpar e
desinfetar superficies e ohjetos, evitar
aglomeragbes séo formas de evitar o
contéagio e a propagacéo do Covid-19.

Ciente da importancia desses cui-
dados, a Amagis Saude orientou que

ANS NO 41669-0

frascos de alcool gel sejam colocados
na recepcao de cada andar da sede da
Assaociagcdo, bem como nos consul-
torios medicos e odontoldgicos. Veja
outras medidas tomadas pela diretaria
da Associagio na pdgina 4.

EXAME

0 diagnostico do nova coronavi-
rus e feito com a coleta de materiais
respiratdrios com potencial de aeros-
saolizagdo (aspiragéo de vias aéreas
ou inducéo de escarro). E necessaria
a coleta de duas amostras quando ha
suspeita do Covid-19.

A Clinica Dr. Agora fica na rua
dos Timbiras, 1.228, bairro Funcio-
narios, em Belo Haorizonte. O harério
de funcionamento é de segunda a
sexta-feira, de 8h30 as 19h30, e aos
sabados, de 8h30 as 14h. O telefane
para contato é (31] 3243-0008.@




