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Plano de Saude inclui 14 novas
especialidades na teleconsulta

Atendimento € oferecido por meio do site amagissaude.com.br

Diante do compromisso de aper-
feicoar a assisténcia oferecida aos
magistrados e seus familiares, a
Amagis Saudde incluiu, em marcgo, 14
novas especialidades médicas no
atendimento por teleconsulta. Com
a ampliacgéo, o servigo oferecido aos
usudrios do plano, até o momento,
abrange 21 areas.

Entre as novas especialidades, es-
tdo a angiologia, gastroenterologia,
neuraocirurgia adulta e pediatrica, ci-
rurgias geral, bariatrica, cardiovascu-
lar, da coluna, da méao, de nervas peri-
féricos e do aparelho digestivo. Casos
suspeitos da Covid-19 também serdo
atendidos pelo sistema.

0 servico de teleconsultas da Ama-
gis Saude ¢ realizado em parceria com
0 Hospital Vila da Serra. 0 atendimen-
to deve ser agendado previamente, no
site amagissaude.com.br, de segunda a
sexta-feira, das 8h as 18h. A platafor-
ma para a marcacdo de consultas ficara
disponivel 7 dias por semana, 24 haoras
por dia. E preciso confirmar a marcagao
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da consulta antes de sair do site.

Apds o agendamento, o associadao vai
receber um e-mail com a confirmacéo.
Cinco minutos antes da consulta, o pa-
ciente recebera, também por e-mail, um
link para o0 ambiente virtual da consulta.

Para ser atendido, o usuario do pla-

Teleconsultas foram adotadas em prevengiio a Covid-19

no precisa apresentar documento ofi-
cial de identidade com foto e a carteira
da Amagis Saude. A consulta deve ser
finalizada pelo usuario clicando no ico-
ne vermelho com a imagem de um te-
lefone. Caso isso ndo seja feito, havera
implicag6es no pagamento.®

SAIBA MAIS SOBRE A TELECONSULTA

Agendamento das consultas

Para agendar uma consulta pelo teleatendimento, € preciso
acessar o endereco eletrénico amagissaude.com.br. O sis-
tema de marcagéo fica disponivel 24 horas por dia. Confir-
me a marcagao da consulta antes de sair do site.

Documentacdo necessdria
E indispensavel que o paciente apresente um documento de
identidade oficial com foto e a carteira da Amagis Saude.

Horarios para consultas
De segunda a sexta-feira, entre 8h e 18h. Apds o agen-

damento, o associado receberd um e-mail confirmando o
dia e a hora da consulta.

Acesso a consulta
Cinco minutos antes da consulta sera enviado, por e-
-mail, um link ao paciente.

Requisitos técnicos

Computador, tablet ou celular com recursos de camera,
audio e microfone.

Em caso de duvidas o usudrio do plano deve enviar e-mail
para teleconsulta@amagis.com.br.
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Extrato de IRPF esta disponivel
no APP da Amagis Saude

Demonstrativo também pode ser baixado no site do plano

Os contribuintes de todo o Pais tém até o dia 30 deste
més para entregar a declaragdo de Imposto de Renda de
Pessoa Fisica de 2021. Para agilizar e facilitar o acesso ao
demonstrativo de despesas médicas, a Amagis Satide dis-
ponibilizou o documento no aplicativo do plano, na opgao
‘Extrato de IRPF’, e no site amagissaude.com.br.

As despesas medicas sdo um daos custos dedutiveis na de-
claragdo, que podem reduzir 0 imposto a ser pago ou aumen-
tar sua restituigdo. O contribuinte pode declarar seus gastos,
0s dos dependentes e dos alimentandos. Os comprovantes
dessas despesas precisam ser guardados par cinco anos.

Os usuarios da Amagis Salde podem haixar o aplica-
tivo nas lojas virtuais Google Play ou na AppStare. No site
amagissaude.com.br, o usuario deve acessar a area do be-
neficiario, selecionar o tipo de acesso, clicar em ‘Extrato
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de IRPF’ e, depois, em ‘Gravar o PDF".

Despesas

0 download para preenchimento da declarac&o pode
ser feito no site receita.fazenda.gov.br, na opcéo ‘Meu

Imposto de Renda’.@

Extrato IRPF

Clique em Extrato IRPF e acesse o demonstrativo

ANS orienta planos sobre recompaosicao

Plano informa associados sobre as orientactes da Agéncia

Por meio de comunicado di-
vulgado em 5 de margo, a Amagis
Saude prestou esclarecimento aos
usuarios do plano sobre a anotagéo
‘recomposicdo dos reajustes sus-
pensos em 2020°, presente no bo-
leto do plano.

Em agosto do ano passado, a
Agéncia Nacional de Saude Suple-
mentar (ANS] suspendeu a aplica-
c&o dos reajustes anuais de planos

de saude, hem como das variac8es
decorrentes da mudanca de faixa
etaria, no periodo de setembro a de-
zembro de 2020.

Quatro meses depois, por meio do
Comunicado n°® 87 da ANS, de 26 de
novembro de 2020, a Agéncia anun-
ciou gue 0s reajustes paor variagao
de custos (anual] e por mudanca de
faixa etaria, ndo aplicados em 2020,
deveriam ser objeto de recomposigao

a partir de janeiro de 2021, conforme
critérios definidos pelo 6rgao.

De acordo com a ANS, a cobranca
dos valores relativos a suspenséao dos
reajustes deve ser feita em 12 parcelas
iguais e sucessivas, de janeiro a dezem-
bro deste ano. A Agéncia também de-
terminou aos planos gque discriminem a
cobranca, de maneira clara, informando
0 numero da parcela a ser quitada e o
numero de parcelas totais.®
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Plano vacina contra a gripe

Amagis Saude imunizou cerca de 730 pessoas

Dos dias 29 de marco a 5 de abril, aproximadamente
730 pessoas participaram da Campanha de Vacinagao
Contra a Gripe promovida pela Amagis Saude, no Parque
Esportivo da Associagdo, em Belo Horizonte. Foram vaci-
nados magistrados e seus dependentes, incluindo aqueles
que néo sdo beneficiarios do plano.

Durante a vacinagéo, foram observadaos todos os proto-
colos de prevencgéo a Covid-19. As pessoas cam dificuldade
de locomogao puderam ser imunizadas, dentro do carro, no
estacionamento do Parque Esportivo. A vacina aplicada pre-
vine caontra o virus da gripe Influenza tipo A e B, entre eles o
HIN1, que pode causar graves complicaces de saude.

Os magistrados que atuam nas comarcas do interior
poderdo ser vacinados durante acao realizada pelo TIMG.
Em funcéo do volume de doses adquiridas, o Tribunal ira
promover a vacinag&o no interior. Pesquisas demonstraram
que, pela Amagis Salde, os custos para os associados fora
da capital esta acima do praticado no mercado.®

Desembargador Gilson Lemes, com sua filha Ana Carolina

DICAS AMAGIS SAUDE

Oxigénio domiciliar
Quando é recomendado?

precisam de suplementacéao de oxigénio diariamente.

Qual o objetivo desse tratamento?

nar normalmente.

Quais os efeitos da oxigenoterapia?

A oxigenoterapia domiciliar € recomendada nos casos
em que 0s pacientes com doencas respiratdrias cronicas

Manter as taxas de oxigénio no corpo acima de 90%, que &
0 percentual considerado ideal para o organismo funcio-

Melhora as variaveis fisioldgicas e sintomas clinicos e
aumenta a tolerancia ao exercicio. Diminui a necessidade
de internacOes hospitalares e melhara os sintomas neu-
ropsiquiatricos decorrentes da hipoxemia crénica.

Amagis Saude informa

A realizacao de alguns exames e
procedimentos necessita de

autorizacao prévia pelo plano de saude

Ao sair da consulta, verifique junto ao plano se a
autorizacdo é necessaria para aquele pedido.

Mais informagdes pelo e-mail autorizacao@amagis.com.br ou no site amagissaude.com.br
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0 tratamento é reembolsdvel?

A Amagis Salde reembolsa a locagéo de oxigénio do-
miciliar (concentradar e/ou cilindro], no limite de 75% do
valor das despesas pagas pelo assaciado.

Como solicitar o reembolso?

0 assaciado deve encaminhar ao plano o requerimen-
to assinado pelo titular, informando os dados bancérios,
nota fiscal ou recibo, pedido médico contendo justificati-
va, fluxo de 02, tempo de usao diario e via de administracao.

Para quem devo encaminhar os documentos?

Para o Setor de Reembolso da Amagis Salde, por meio
do telefone [31] 3079-3482 ou pelo e-mail: reembolso@
amagis.com.br.




DATAS HISTORICAS
1976

Criagéio do
Departamento Médico,
Odontoldgico e
Hospitalar

1983

Criagédio do Centro
Odontoldgico na sede
da Amagis

1985/1987

Tem inicio a assisténcia
hospitalar a partir de

convénio assinado com
0 Hospital Felicio Rocho

1996/1998

Aprovagéo do
regulamento e criagéo
do plano de satde

Realizagéio do 1°
Integramagis

2010

Agéncia Nacional de
Satde Suplementar
reconhece o Amagis
Saude como plano de
autogestdo

2011

Lancamento do
programa Amor a Vida

2014

Criagdio do plano de
saude Grupo de Estados,
gue incluiu a cobertura
nos Estados do Rio de
Janeiro e Sdo Paulo,
além de Minas Gerais

2017

Langamento do
Programa de Check-up

Implementacgéio

da teleconsulta no
enfrentamento da
pandemia de Covid-19
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Reestruturagao c
plano fol principa

O

conguista dos 45 anos

Vice-presidentes atuaram pelo
aperfeicoamento da Amagis Saude

Criada na gestéao do de-
sembargador Erotides Di-
niz (1975-1976), na presi-
déncia da Amagis, a Amagis
Saude, que, no dia 22 deste
més, completadSanos, tem
como um dos marcos quali-
tativos de sua trajetdria a
reestruturacdo adminis-
trativa do plano, durante a
gestdo do desembargador
Doorgal Borges de Andrada
(2002/2003) e mantida e
aperfeicoada pelas gestdes
que se seguiram.

A frente dessa misséo,
estava o juiz [hoje desem-
bargador] Tiago Pinto, entéo
vice-presidente de Saude da
Amagis e atual 2° vice-pre-
sidente do TJMG. De acordo
com o magistrado, nesse
periodo foi feita a formata-
cao juridica da Amagis Saude
como plano assaciativo.

Para levar adiante essas
medidas, Tiago Pinto con-
tou como o apoio do haoje
juiz aposentado José Pedro
Mendes do Valle, entdo di-
retor, e da coordenadora a
época, Sueli Tréscia. Coma
resultado desse trabalho
conjunto, a Amagis Saude
foi efetivamente registrada
na Agéncia Nacional de Sau-
de e a gestéo financeira do
plano foi profissionalizada.

Além do campa adminis-
trativa, o desembargador
Tiago Pinto e o juiz Mendes
do Valle inovaram ao criar
0 Integramagis, em 2 de
agosto de 2002. A iniciativa
foi pioneira entre os progra-
mas de prevengdo a sal-
de, promovendo também
a integragéo da classe em

encontros na Associagao.
Segundo o desembargador
Tiago Pinto, o programa foi
criado a partir da constata-
cao de que consultas, de um
mesmo associado, repetiam
em um curto espago de
tempo. “Era preciso retra-
zer ao convivio associativo
a classe de juizes, princi-
palmente os aposentados e
pensionistas”, comentou.
Na avaliacdo do magis-
trado, a gestao praofissional
do plano tem sido a t6nica de
todas as diretarias da Amagis
e Amagis Satde até hoje. “Ao
término da gestao, as que se
lhe seguiram cumpriram com
rigor e éxito as finalidades do
plano de salde, que haoje, e por
muitos anas, € o melhar plana
assaciativa do Pais, na consi-
deracdo da ANS”, afirmou.

0 aperfeigoamento per-
manente da Amagis Salde,
como observou o0 desem-
bargador Tiago Pinto, con-
tinuou sendo a tonica das
gestbes da Associagéo, seja
no campo administrativo,
na cobertura medica ou em
acfes de salude preventiva.

Em 2009, na presidéncia
do desembargador Nelson
Missias de Morais (2007-
2003), a ANS atestou, mais
uma vez, o trabalho realiza-
do pela Diretoria na Amagis
Saude. Em marco daquele
ano, a Agéncia referendou a
reforma do estatuto.

Na ocasido, mais preci-
samente em setembro de
2009, o entdo presidente
da ANS, Fausto Pereira dos
Santos, visitou a sede da
Amagis Saude para conhecer




‘ “Ao término da gestdo,
as que se lhe seguiram
cumpriram com rigor e éxito
as finalidades do plano
de saude, que hoje, e por
muitos anos é o melhor
plano associativo do Pais, na
consideragéo da ANS”

Desembargador Tiago Pinto

‘ “A Amagis Saude é
reconhecida pela ANS
como a autogestiio de
referéncia para o Brasil,
atribuindo avaliagdio maxima
em todos esses anos. Nossa
conquista, nosso orgulho, é
também nossa familia™

Desembargador Bruno Terra

‘ “E claro que muito
temos a crescer,
mas percebemos que o
sonho iniciado com os
desembargadores Erotides
Diniz e Marcio Aristeu

Monteiro de Barros vem se
concretizando a cada gestdo™
Juiz Luiz Carlos Rezende e Santos

o funcionamento do plano.
“0 trabalho € feito com se-
riedade, & possivel constituir
a saude financeira e eco-
nomica de uma empresa e
equilibrar uma operadora de
meédio para pequeno porte”,
disse Santos em sua passa-
gem na sede da Assaociagao.

Foi nesse periodo que
a Amagis Saude, cujo vice-
-presidente de Salde era o
desembargadaor Bruno Terra
Dias, foi consolidada e re-
conhecida  definitivamen-
te pela ANS coma plana de
autogestéo, dando mais um
importante passo em sua
profissionalizacdo. “A Ama-
gis Saude é reconhecida pela
ANS como a autogestéo de
referéncia para o Brasil, atri-
buindo avaliagdo maxima
em todos esses anos. Nossa
conquista, nosso orgulho, &
também nassa familia”, co-
mentou Bruno Terra, obser-
vando que o plano “é uma
das grandes conquistas da
Magistratura mineira”.

No triénio (2010-2012),
quando a Amagis foi presidida
pelo desembargador Bruno
Terra, o vice-presidente de
Saude era o juiz Luiz Carlos
Rezende e Santos, gue, na
gestao anterior, havia sido

presidente do Conselho Ges-
tar de Saude. Na avaliagdo do
magistrado, a consolidacéo
da Amagis Saude como plana
de autogestdo pavimentou
0 caminho para gue novos
avancas fossem promovidos.

Na gestdo de Luiz Car-
los Rezende e Santos, a
sede do plano foi moderni-
zada para melhor receber
0s associados, plantdes
aos finais de semana e fe-
riados foram instituidos
ampliando o atendimento
aos usuarios do servigo,
procedimentos  adminis-
trativos foram agregados e
uma coordenadoria técnica
em salde, que faoi criada, e
0 numero de auditarias foi
multiplicado, a fim de re-
fargar os cuidados com as
recursos da Amagis Saude.

Entre todas essas reali-
zagBes, 0 magistrado des-
tacou a criagéo do programa
preventiva Amor a Vida, um
nicleo de especialidades
medicas que possibilita aos
beneficiarios do plano con-
sultarem-se, gratuitamente,
na propria sede da Amagis.
“Muitos casos de doengas
pre-existentes e impercepti-
veis foram diagnosticadas e,
assim, o pior p6de ser comba-

tido, evitando os transtornos
do mal ao associado e seus
familiares”, disse Rezende e
Santos, atual vice-presidente
Administrativo da Amagis.

Segundo o magistrado,
Rezende e Santos, a cada
nova gestdo, a Amagis Sau-
de passou por inovacoes
que proporcionam cada vez
mais um atendimento de
exceléncia aos associadaos.
“0 plano vem evoluindo ao
longo dos anos, recebendo
inclusive  recanhecimento
nacional pelo 6rgdo de con-
trole. E claro que muito te-
MOS a Crescer, mas perce-
bemaos que o sonho iniciado
com o0s desembargadores
Erotides Diniz e Marcio Aris-
teu Monteiro de Barros vem
se concretizando a cada
gestdo”, avaliou.

Em 2014, quando a
Amagis era presidida pelo
desembargador Herbert
Carneiro (2013-2015], o vi-
ce-presidente de Salde era
0 desembargador Mauricio
Soares, que imprimiu mais
uma importante conquista
na Amagis Saude.

Durante Assembleia Geral
Extraordinaria, realizada no
dia 14 de fevereiro daguele
ano, 470 associados aprova-

ram a criagdo da modalidade
Grupo de Estados, passibili-
tando que o plano passasse a
oferecer com mais seguranca
assisténcia e cobertura em
Sé&o Paulo e no Rio de Janeiro.

Exemplo de gestéo e
participacdo demaocratica,
a assembleia foi precedida
de reunifes com 0s magis-
trados nas comarcas do in-
terior para tratar do tema.
0 desembargador Mauricio
Soares, por exemplo, em
encontro do qual partici-
pou o desembargador Tiago
Pinto, falou sobre a criacéo
da modalidade Grupo de
Estados aos juizes da Co-
marca de Uberaba [Trian-
gulo Mineiro], no dia 10 de
fevereiro de 2014.

Na avaliagdo do desem-
bargador Mauricio Soares,
0 crescimento e avancos do
plano sdo expressaao de sua
importancia para a classe.
“A Amagis Saude, que ha
mais de 45 anos cuida do
bem-estar da Magistratura,
€ uma das provas do pionei-
rismo da nossa Associagdo.
A cada gestédo, o plano tem
se fortalecido junto com a
classe”, afirmou.

Na gestdo seguinte,
guando o desembargador
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“A Amagis Saude, que ha
mais de 45 anos cuidado
bem-estar da Magistratura,
€ uma das provas do
pioneirismo da nossa
Associacéio. A cada gestiio,
o plano tem se fortalecido
junto com a classe”

-

“A Amagis investe em

-

capacitagdo, gestdo
empresarial, iniciativas
de prevengdo, tem rede

credenciada sdlida, oferece
atendimento de qualidade,
zela pela saude dos
Magistrados e familiares”
Juiza Luzia Peixéto

“0 plano foi criado com
a missdo de promover

-

a qualidade de vida da

Magistratura. A Amagis
Saude seguir@ mantendo-
se fiel a esse objetivo,
continuando a ser referéncia
nos proximos 45 anos”

Juiza Rosimere Couto

Desembargador Mauricio Soares

Mauricio Soares presidiu a
Amagis (2016-2018], a jui-
za Luzia Peix6to assumiu a
vice-presidéncia de Salde
e realizou melharias. Uma
nova enfermeira auditora foi
contratada para acompa-
nhar as contas hospitalares,
e, pela primeiravez, a equipe
passou a contar com uma
assistente social, respon-
savel pela visita hospitalar
aos associados internados.
Em 2016, como parte da
celebracdo dos 40 anos do
plano foi instalado, na sede
da Associagdo, um mural
com as datas histaricas da
Amagis Saude.

0 programa Amar a Vida
foi ampliado com a contrata-
¢éo do meédico psiquiatra Oc-
tavio Maia Saliba, que atende
na sede da Amagis e atua na
prevencdo e promocdo da
saude mental e emacional
dos associados. Entre todos
esses avangaos, destaca-se o
programa de Check-up, coma
qual o associado tem direito,
gratuitamente e no meés de
Seu aniversario, a uma bate-
ria completa de exames que
possihilitam tratamento pre-
coce de possiveis doengas.

0 Check-up tem como re-
flexo uma reducédo futura das

despesas da Amagis Saude,
ja gue a detecgao precoce de
doengas e a adogéo de pro-
cedimentos meédicas na fase
inicial de algumas enfermida-
des tém o custo mais baixo.

Para a juiza Luzia Pei-
x0to, atual vice-presidente
Financeira da Amagis, um
dos segredos do sucesso da
Amagis Salide ¢ a capacidade
de gestdo demonstrada pela
Magistratura mineira nesses
45 anos. “0 sucesso do pla-
no esta na gestéo feita pela
propria  Magistratura, néo
sg na parte financeira. Para
atingir esse patamar, a Ama-
gis investe em capacitacgao,
gestao empresarial, iniciati-
vas de prevencéo, tem rede
credenciada solida, oferece
atendimento de qualidade,
zela pela saude dos magis-
trados e familiares. Foi assim
que iniciou o0 programa Check
Up, enquanto Administradora
do Plano de Saude, juntamen-
te com o presidente Mauricio
Soares, a equipe diligenciou
e a Amagis avancou, imple-
mentou o sonha. Hoje come-
maramas mais esSe suces-
sa”, comentou.

Ao completar 45 anas,
a Amagis Saude enfrenta
aquele que pode ser o seu

principal desafio: a pande-
mia da Covid-19. O impacto
da doenga em todo o mundo
tem causado mudancgas nas
rotinas das pessoas, seja
pelos cuidados necessarios
para evitar o contagio pelo
caronavirus ou incremento
de novas tecnologias.

De acordo com a atual
vice-presidente de Saude da
Amagis, juiza Rosimere das
Gragas do Couto, que des-
tacou o respaldo dado pelo
presidente da Amagis, de-
sembargador Alberto DBiniz, a
pandemia tem exigido do pla-
no acBes tanto no campo ad-
ministrativo guanto na aten-
cao a saude dos assaociados.

Segundo a magistrada, ao
mesma tempo em que é pre-
ciso estar atenta a seguranca
sanitaria dos colaboradores,
instituindo home office, defi-
nindo navas ratinas e escalas
de trabalho para combater a
circulagdo dao virus, € precisa
arientar e oferecer novos ser-
vigos aos usuarios do plana.

Assim, a Amagis Saude
firmou parcerias para garan-
tir agilidade no pronto atendi-
mento em casos suspeitas da
doenca, celebrou convénios
com laboratdrios para a rea-
lizagao de exames de detec-

cdo do coronavirus, consultas
online com assistente virtual,
instalou servigo de telecon-
sultas e criou o haletim infor-
mativa sobre a Covid-19.

De acordo com Rasimere
do Couto, o plano de saude
vem evoluindo ao longo do
tempo, atualizando e apri-
morando os beneficios para
oferecer todos os recursaos
possiveis tanto na parte pre-
ventiva quanto no tratamento
e assisténcia aos assaciados
e seus dependentes e agora,
fornecendo inclusive cober-
tura e informagfes no com-
bate ao coronavirus. “0 plano
foi criado com a missdo de
promaver a qualidade de vida
da Magistratura. A Amagis
Saude seguira mantendo-se
fiel a esse objetivo, continu-
ando a ser referéncia nos pro-
ximos 45 anos”, afirmou.

O presidente Alberto Di-
niz ressaltou gue a parce-
ria com a juiza Rosimere do
Coutoetoda aDiretoriarea-
firma a importancia, ao lon-
go dos anaos, na gestéo do
plano. “Nossa Associagdo
g fruto de uma construgéo
coletiva. E a Amagis Salde
¢ exemplo bem-sucedido de
uma gestéo profissional e
compartilhada”, disse.®
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Amagis Saude sugere
reavaliagcao de cirurgias eletivas

FLICKR.COM/PHOTOS/COM_SALUD/8068958414

A partir desta edigc&o, o Jornal DECISAQ veicula-
ra o Boletim Covid, criado pela Amagis Salde para
informar e atualizar os associados sobre as acdes
necessarias para enfrentar o desafio da pandemia.
Diante do aumento expanencial do numero de casos
de infeccdes pelo Coronavirus em todo o Pais, que
tem causado lotag&o maxima nas UTIs em hospitais
publicos e privados, a Amagis Saude sugere aos be-
neficiarios do plano reavaliarem, juntamente a seus
medicos, a realizacdo de cirurgias eletivas e, caso
possivel, reprogramar o procedimento. A medida re-
duz os riscos de contaminacdo hospitalar pela Co-
vid-19 e contribui para que os leitos disponiveis sejam
direcionados para os casos graves da doenca.

Mascara e imprescindivel 4 | ) o)
durante atividade fisica As vacinas sao seguras"

FELIPE BARROS/EX LIBRIS/PMI

Sim. Toda vacina licenciada para uso
passou por diversas fases de avaliagéao,
desde 0s processaos iniciais de desenvalvi-
mento até a producgédo e a fase final - que
€ a aplicagdo -, garantindo, assim, sua se-
guranca. Todas as vacinas sao avaliadas e
aprovadas por institutos reguladores rigi-
dos e independentes. No Brasil, essa fun-
cao cabe a Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (ANVISA], ¢rgao vinculado ao Mi-
nistério da Saude.

I I
O professor Luciano Sales Pradg, doutar em Cién-
cias do Esporte e coordenador técnico do Centro de
Treinamento Esportivo da UFMG, alertou que o uso da
mascara durante a pratica de exercicios ao ar livre &
imprescindivel. “A proximidade fisica & perigosa. Ha
um risco de contagio por meio de goticulas, que séo
expelidas pela respiragéo”, afirmou. Fonte: UFMG

Fonte: Governo de Minas

,

ESCANEIE O QR CODE AO LADO

E ACESSE TODOS 0OS BOLETINS
COVID-19 DA AMAGIS SAUDE.




Consulta médica

pela internet

A Amagis Saude
disponibiliza uma
plataforma de consultas
com médicos por meio da
internet. Estao disponiveis

diversas especialidades ' *"”"
como Cardiologia, Clinica | |
Médica, Ginecologia e | /\

Obstetricia, Neurologia,
Ortopedia e Pediatria,
entre outras, além de
atendimento para casos
suspeitos de Covid-19. *

Acesse amagissaude.com.br
e marque sua consulta

— AMAGIS ‘hM;}GIS
A s Sande

*A lista de especialidadades pode ser modificada sem aviso prévio.




