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Check-up tem marca da prevencao
dos 46 anos da Amagis Saude

Lancado ha 5 anos, o pro-
grama de Check-up da Ama-
gis Savide tem, como principio
de sua criaciio, a promocio da
prevencio e o bem-estar da
saude dos magistrados e seus
familiares, pedra fundamen-
tal do plano da Associacio,
que, no dia 22 deste més, ce-
lebra 46 anos de histdria.

Inicialmente, os benefi-
cidrios do plano sé podiam
agendar os exames no més do
seu aniversdrio. Entretanto,
com o sucesso da iniciativa e
a politica de aperfeicoamento
permanente da Amagis Satide
praticada pela Diretoria da As-
sociacdo, os associados e seus
dependentes, a partir de 35
anos, passaram a poder mar-
car a consulta a cada 12 meses,
ou seja, uma vez por ano, sem
uma data preestabelecida.

Para o juiz Rodrigo Maas
dos Anjos, da 2* Vara Civel,
Criminal e de Execugdes Pe-
nais da Comarca de Abre
Campo (Zona da Mata), usu-
drio do servico desde o lan-
camento, o fim da obriga-
toriedade de realizacdo dos
exames no més do aniversd-
rio reafirma a sensibilidade
da Associagio com o bem-
-estar dos associados e de
seus familiares.

Na avalicio do magistrado,
o Check-up € formiddvel, pois
possibilita ao beneficidrio do
plano realizar todos os exames
em um mesmo local, evitando
abusca por vdrios especialistas
em diferentes locais.

Rodrigo dos Anjos, que
realiza os exames na Clinica
Check-up Center, em Belo
Horizonte, destacou que o

DIVULGACAO

Hospital Mdarcio Cunha, no Vale do A¢o, realiza o Check-up

servico ¢ diferenciado e, du-
rante a gravidez de sua esposa
Rafaela Assis Maas dos Anjos,
os exames realizados no final
do ano passado tiveram ca-
racteristicas proprias para o
atendimento a gestante.
Natural de Florianépo-
lis (SC), o juiz disse que seu

irmio, magistrado naquele
Estado, sugeriu a criagdo de
um programa de Check-up
para sua associagio de classe,
ao tomar conhecimento do
servico prestado aos magis-
trados mineiros. “Agradeco a
Amagis. Essa € uma iniciativa
de vanguarda”, afirmou.

Amagis abre turma para hidrogindstica

A Amagis estd com turma
aberta para os associados e
dependentes interessados em
praticar aulas de hidroginds-
tica, no Parque Esportivo da
Associagio, as tercas e quin-
tas-feiras, das 9h as 9h45, sob
a orientagio do fisioterapeuta
Roberto Barata, que também
é responsavel pelas atividades
de musculagio.

A hidrogindstica ¢ uma
opgio de atividade fisica
para os dias mais quentes,
mas, na Amagis, também
pode ser praticada nos pe-
riodos de frio, pois a pis-
cina do Parque Esportivo ¢
aquecida. O espaco também
oferece uma infraestrutura
completa para os associa-
dos, com quadras polies-

portivas, academia, sauna
e restaurante. Os magis-
trados do interior podem
se hospedar no Centro de
Apoio ao Magistrado em
Transito (CAMT).

As aulas de fisioterapia
sio uma das agdes de pre-
vengdo promovidas pela
Amagis Saude em beneficio
dos associados. Os interes-
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sados em participar dessas
atividades devem entrar em
contato com o plano pelo te-
lefone (31) 3079-3472 e falar
com Margarete.

Durante a semana, o Par-
que Esportivo funciona de
terca a sexta-feira, das 8h
as 19h. Aos sdbados, domin-
gos e feriados, o espago fica
aberto de 8h as 18h.




Pesquisa contribui para o
aperfeicoamento do plano
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Pesquisa tem duragdo maxima de 10 minutos

A Amagis Saude realiza, até o dia 17 deste
més, pesquisa de satisfacio com os usudrios
do plano (titulares e dependentes), a fim de
aprimorar os servicos prestados aos associa-
dos pelo plano.

A pesquisa estd sendo feita pelo Instituto Ibe-
ro Brasileiro de Relacionamento com o Cliente
(IBRC), que, apés a apuracio da opinido dos usu-
drios da Amagis Saude, ird tabular os dados para
aferir os indices de satisfacio dos associados.
Concluida essa etapa, os resultados da pesquisa
serdo analisados por uma auditoria externa.

O contato com os associados serd pelo te-
lefone, a partir de ligacées feitas por DDDs de

Minas Gerais e outros estados brasileiros. Os
entrevistados sdo escolhidos aleatoriamente,
entre usudrios do plano maiores de 18 anos,
que responderdo 10 perguntas, num tempo
total estimado entre 8 a 10 minutos.

O resultado da pesquisa serd encaminhado
para a Agéncia Nacional de Saide Suplemen-
tar (ANS), uma vez que a satisfagio dos usud-
rios € um dos critérios observados no Progra-
ma de Qualificagdo das Operadoras de Plano
Saude, promovido pelo érgio.

Caso haja alguma duvida, entre em con-
tato com a Amagis Saude pelo telefone (31)
3079-3473.
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O que é o Programa de
Check-up?

Trata-se de beneficio assistencial
ndo obrigatdrio, oferecido gra-
tuitamente pela Amagis Saude
aos usudrios do plano a partir
dos 35 anos.
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cite a auto-
Amagis Saude.

sobre o Programa
de Check-Up, entre
ém contato com g
Amagis Satde pelo

Qual o periodo de uso do
servigo?

O beneficidrio da Amagis Saude
pode realizar os exames em qualquer
més do ano, respeitado o intervalo
minimo de 12 (doze) meses entre um
check-up e outro.

Qual a importancia dq

¢ F iz Ou pelo e-maqil
autorizagdo prévig? checkup@ama is.
Garante agilidade no atendimen- com.br -

to e evita eventugais contratempos
Para o usudrio do plano quando
for realizar os exames.

telefone (31) 3079-
3499 (ramal: 3407)
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COMPROMISSO COM A CLASSE

Amagis Saude faz 46 anos com
exceléncia reconhecida

Neste més, quando completara 46
anos, em 22 de abril, a Amagis Satide re-
cebera pela 11° vez o prémio da Unido
Nacional das Instituicdes de Autogestio
em Satde (Unidas) pelo desempenho ma-
ximo obtido no Indice de Desempenho
da Saude Suplementar (IDSS) da Agéncia
Nacional de Saude (ANS). A distin¢iio ser4
entregue, no dia 27 deste més, durante
semindrio da Unidas, em Belo Horizonte.

Segundo o presidente da Associacio,
juiz Luiz Carlos Rezende e Santos, o suces-
so da Amagis Saude estd relacionado com
o fato de o plano ter como missio, desde a
sua criacio, a promocio do bem-estar e da
qualidade de vida da Magistratura e seus
familiares. “Mesmo com todo o profissio-
nalismo, a Amagis Satide ¢ um plano fa-
miliar, da Magistratura mineira. Essa par-
ticularidade faz com que o bem-estar dos
associados e o incentivo & prevencio sejam
prioridade na gestio do plano”, afirmou.

De acordo com o vice-presidente de
Saude da Amagis, juiz Jair Francisco dos
Santos, esse reconhecimento é fruto do
trabalho histérico desenvolvido por di-
retorias da Associagio ao longo das qua-
tro décadas e meia, visando o bem-estar
dos usudrios do plano”. “A Amagis Satude
¢ patrimonio da Magistratura mineira.
Sua criacdo, consolidacio, exclusividade
e aperfeicoamento permanente é resul-
tado da autogestdo, na qual os proprios
associados cuidam da assisténcia a sua
saude e de seus familiares”, disse.

HISTORIA

O compromisso de criacdo do en-
tdo Departamento Médico-Hospitalar-
-Odontoldgico foi decisivo para que o
desembargador Erotides Diniz (1975-
1976) aceitasse disputar a eleicdo para a
Presidéncia da Amagis, conforme obser-
vou a esposa d. Rita Diniz, em entrevista
a equipe do Memorial da Associacio.

Desde entdo, A Amagis Saiude passou
a ser permanentemente aperfeicoada e,
na gestdo do entdo juiz Doorgal Andra-
da (2001/2002), cujo vice-presidente de
Saude era o entio juiz Tiago Pinto, o plano
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Presidente da ANS destacou a qualidade do plano em reunidio na Associagéo

passou por uma importante e decisiva re-
estruturacio administrativa.

Na gestdo seguinte, presidida pelo
entdo juiz Nelson Missias de Morais
(2007-2009), que tinha, como vice-pre-
sidente de Satide, o juiz Bruno Terra Dias,
a Agéncia Nacional de Saude Suplemen-
tar (ANS) referendou a reforma estatut4-
ria do plano, confirmando a Amagis Sati-
de como modelo de autogestio.

J4 no triénio seguinte (2010-2012),
quando a Amagis era presidida pelo en-
tdo juiz Bruno Terra e o vice-presidente
de Satide era o juiz Luiz Carlos Rezende
e Santos, atual presidente da Associagio,
a sede do plano foi modernizada, foram
instituidos os plantdes durante os finais
de semana e feriados, e criado o progra-
ma Amor a Vida.

Em 2014, quando a Amagis era pre-

“Mesmo com todo o profissionalismo, a Amagis Saude é um
plano familiar, da Magistratura mineira. Essa particularidade
faz com que o bem-estar dos associados e o incentivo a
prevencgéo sejam prioridade na gestéo do plano”

Juiz Luiz Carlos Rezende e Santos
Presidente da Amagis

Integramagis promove a integragdo dos magistrados mineiros
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Langamento do programa Amor a Vida em 2011

sidida pelo desembargador
Herbert Carneiro (2013-
2015), e o vice-presidente
de Saude era o juiz Mau-
ricio Soares, foi aprovado,
em assembleia com 470 as-
sociados, a criacdo da mo-
dalidade Grupo de Estados,
garantindo aos usudrios
mais seguranga na cober-
tura oferecida em Sao Pau-
lo e no Rio de Janeiro.

Na gestdo do presi-
dente Mauricio Soares
(2016-2018), que teve a
entdo juiza Luzia Peixoto
como vice-presidente de
Saude, foi criado o pro-
grama de Check-up, com

o qual o associado tem di-
reito a realizar, gratuita e
anualmente, uma bateria
completa de exames que
possibilitam  tratamento
precoce de possiveis do-
engas.

Na gestdo do desembar-
gador Alberto Diniz Junior
(2019-2021), tendo, como
vice-presidente de Saude,
a jufza Rosimere das Gra-
cas do Couto, atual vice-
-presidente Administrativa
da Amagis, o plano de sau-
de enfrentou um de seus
principais desafios: a pan-
demia da Covid-19. Para
fazer frente ao coronavirus,

a Amagis Saude firmou par-
cerias para garantir agilida-
de no pronto atendimento
em casos suspeitos da doen-
¢a, celebrou convénios com
laboratdrios para a realiza-
¢io de exames de deteccio
do virus, consultas online
com assistente virtual, ins-
talou servico de teleconsul-
tas e criou o boletim infor-
mativo sobre a Covid-19.
Neste inicio de manda-
to, a atual gestdo trabalha
diariamente para aperfei-
coar o plano e ampliar a
rede de credenciados que
atende aos usudrios do pla-
no em toda Minas Gerais.

“A Amagis Saude é patriménio da Magistratura mineira. Sua
criagdo, consolidagdo, exclusividade e aperfeicoamento
permanente é resultado da autogestéao, na qual os préprios
associados cuidam da assisténcia a sua saude”

\ L

Centena de associados participaram da ce

Juiz Jair Francisco dos Santos
Vice-presidente de Saude da Amagis

lebragdo dos 40 anos do plano
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DATAS HISTORICAS

Criagéo do
Departamento Médico,
Odontoldgico e
Hospitalar

Criagéo do Centro
Odontoldgico na sede
da Amagis

Tem inicio a assisténcia
hospitalar a partir de

convénio assinado com
o Hospital Felicio Rocho

Aprovagéo do
regulamento e criagéo
do plano de saude

Realizagéo do 1]
Integramagis

Agéncia Nacional de
Saude Suplementar
reconhece a Amagis
Saude como plano de
autogestéo

Langamento do
programa Amor a Vida

Criagéo do plano de
saude Grupo de Estados,
que incluiu a cobertura
nos Estados do Rio de
Janeiro e Séo Paulo,
além de Minas Gerais

Langcamento do
Programa de Check-up

Implementac¢éo

da teleconsulta no
enfrentamento da
pandemia de Covid-19



